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FRESHABIT

Info

Pdsar med texterna eller bilder av MOLN, BERG, A, HAV, GRUND-
VATTEN, VAXT och DJUR placeras pd lagom avstdnd frdn varan-
dra i naturen. | pasarna finns sma pappersremsor av typen "Du
regnar ner pa berget. Ga till berget”. Deltagarna delas in i par,
och forestéller vattendroppar. Varje par far en penna, ett skriv-
underlag och ett papper med en bild av ett landskap. De ges
sedan ett stille att borja fran. Ovningen borjar med att paren
far rita ett kryss pa landskapsbilden dar de borijar, t.ex. i molnet.
Sedan far paren ta varsin lapp ur pasen och lasa det som star
(t.ex. "Jag regnar ner pa berget”). Lappen satts tillbaka i pasen
och paret gar vidare enligt det som stod pa lappen. Vid nasta
station ritar eleverna ett nytt kryss pa landskapsbilden och drar
ett streck mellan prickarna innan de drar nasta lapp ur pasen.

Ndir eleverna har fdtt hdlla pa ett tag bryter vi leken och gdr igen-
om beridttelserna. Hurdana resor har de olika vattendropparna
gjort? Fanns det nagot stalle dar vattendroppen hamnade ofta?
Fanns det nagot stélle dar vattendroppen hamnade sallan?

Extra: Hur ser vattnets kretslopp ut pd riktigt i dag? Mdrker ni
ndgot som fattas? Be eleverna rita in en stad eller en mdnniska pd
bilden, medan du placerar ut pdsen mdnniskan, samt ldgger till de
markerade korten i 6vriga pdsar. Spela igen. Hur férdndras vattnets
kretslopp av oss mdnniskor?

Uppgiftskorten dr fritt editerade efter ett material som Idinge anvdnts av naturskolorna,
men kan ha sina rétter i Maavartijat-materialpaketet. Del B om mdnniskan har skapats
av oss, pd basis av féljande vetenskapliga artikel: Benjamin W. Abbott, Kevin Bishop, Jay
Zarnetske m.fl. (2019). Human domination of the global water cycle absent from depic-
tions and perceptions. Nature Geoscience. https://doi.org/10.1038/541561-019-0374-y
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MOLN

DU REGNAR NER PA BERGET.

\
57

S GATILL BERGET!

DU SNOAR NER PA BERGET. e
§ GATILL BERGET! s
. DUREGNARNER | AN. Q‘f
2 GATILLAN!

DU REGNAR NER PA EN VAG OCH ETT DJUR 5;.%
$ DRICKER UPP DIG. GATILL DJURET!

DU REGNAR NER PA MARKEN OCH e
§ BLIR EN DEL AV GRUNDVATTNET. st

GA TILL GRUNDVATTNET!

DU REGNAR NER | HAVET. -‘f;f
s GATILLHAVET!

moln

DU SNOAR NER | HAVET.
GATILL HAVET!
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moln

DU REGNAR NER PA EN VAG OCH ETT DJUR
DRICKER UPP DIG. GATILL DJURET!

FRESHABRIT

DU SNOAR NER PA EN VAG OCH RINNER MED

§ SMALTVATTNET VIDARE. GA TILL AN! e

DU REGNAR NER PA EN PARKERINGSPLATS OCH e
s RINNER DARIFRAN VIDARE NER | AVLOPPET. e
*  GATILL SAMHALLET!

DU REGNAR NER | EN STAD OCH RINNER Je
< DARIFRAN VIDARE NER | AVLOPPET. FreskABI
= GATILL SAMHALLET!

_ DUREGNAR NER | EN STAD OCH RINNER &_%
2 DARIFRAN VIDARE NER | AVLOPPET.
GA TILL SAMHALLET!

moln

DU REGNAR NER PAETT TAK OCH BLIR
BEVATTNINGSVATTEN. GA TILL SAMHALLET!
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BERG

berg

DU AVDUNSTAR UPP I LUFTEN.
GATILL MOLNET!

e
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berg

DU AVDUNSTAR UPP | LUFTEN.
GATILL MOLNET!

FRESHABRIT

berg

DU SJUNKER NER | MARKEN OCH BLIR
GRUNDVATTEN. GATILL GRUNDVATTNET!

FRESHABRIT

berg

DU SJUNKER NER | MARKEN OCH
VéXTERNAS ROTTER SUGER UPP DIG.
GA TILL VAXTERNA!

e

FRESHABRIT

berg

DU SJUNKER NER | MARKEN OCH
VéXTERNAS ROTTER SUGER UPP DIG.
GA TILL VAXTERNA!

FRESHARIT

berg

DU STRC?MMAR NERAT MED AN.
GATILL AN!
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berg

DU STROMMAR NERAT MED AN.
GATILLAN!
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berg

DU FRYSERTILL IS. DU BLIR KVAR
PA BERGET TILLS VAREN KOMMER.
TAEN NY LAPP!

FRESHABRIT

DU FRYSER TILL IS. DU BLIR KVAR e
§ PABERGET TILLS VAREN KOMMER.

TAEN NY LAPP!
» DU AVDUNSTAR UPP | LUFTEN. &
¥ GATILL MOLNET!
. DUAVDUNSTAR UPP | LUFTEN. &
£ GATILL MOLNET!
» DUAVDUNSTAR UPP | LUFTEN. —
% GATILL MOLNET!

s

berg

DU HAMNAR | EN SMALTANDE GLACIAR.

GATILL HAVET!

FRESHARIT
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HAV

hav

DU AR EN AV OANDLIGT MANGA VATTENDROPPAR
| HAVET. DU STANNAR LAAANGE | HAVET. TAEN NY
LAPP!

e
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hav

DU AR EN AV OANDLIGT MANGA VATTENDROPPAR
| HAVET. DU STANNAR LAAANGE | HAVET. TAEN NY
LAPP!

FRESHABRIT

hav

DU AR EN AV OANDLIGT MANGA VATTENDROPPAR
| HAVET. DU STANNAR LAAANGE | HAVET. TAEN NY
LAPP!

FRESHABRIT

hav

DU AR EN AV OANDLIGT MANGA VATTENDROPPAR
| HAVET. DU STANNAR LAAANGE | HAVET. TAEN NY
LAPP!

e
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hav

DU AVDUNSTAR UPP | LUFTEN.
GATILL MOLNET!

FRESHARIT

hav

DU AVDUNSTAR UPP I LUFTEN.
GATILL MOLNET!
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hav

DU AVDUNSTAR UPP I LUFTEN.
GATILL MOLNET!
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hav

DU AVDUNSTAR UPP I LUFTEN.
GATILL MOLNET!

FRESHABRIT

. DU AVDUNSTAR UPP | LUFTEN. —
*  GATILL MOLNET!
. DU AVDUNSTAR UPP | LUFTEN. &%’
~  GATILL MOLNET!
_ EN ORKAN DRAR MED DIG UPP PA LAND. &%ﬁ’
£ GATILL BERGET.
; DU OVERSVAMMAR ETT LAGLANT S
OMRADE. GA TILL BERGET.
MANNISKAN ANVANDER DIG SOM e

hav

KYLVATTEN TILLETT KRAFTVERK.
GATILL SAMHALLET!
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DU AVDUNSTAR UPP | LUFTEN. R
GA TILL MOLNET!

DU AVDUNSTAR UPP | LUFTEN. (O
GA TILL MOLNET!

DU STROMMAR NER | HAVET. e
GA TILL HAVET!

DU STROMMAR NER | HAVET. _——
GA TILL HAVET!

ETT DJUR DRICKER DIG UR AN. o
GA TILL DJURET!

MANNISKAN ANVANDER DIG SOM esaar
BEVATTNINGSVATTEN. GA TILL SAMHALLET!

MANNISKAN ANVANDER DIG SOM e

BEVATTNINGSVATTEN. GA TILL SAMHALLET!



MANNISKAN ANVANDER DIG | EN FABRIK.

GATILL SAMHALLET!

FRESHABRIT

A,
M

MANNISKAN ANVANDER DIG | EN FABRIK. n—
GATILL SAMHALLET!

MANNISKAN PUMPAR UPP DIG e
| EN VATTENRESERVOAR. —
GATILL SAMHALLET!

MANNISKAN ANVANDER DIG SOM Qf
DRICKSVATTEN. GA TILL SAMHALLET!

MANNISKAN BYGGER EN DAMM. (@
DU STANNAR LANGRE AN VANLIGT | AN.

TA EN NY LAPP!
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GRUNDVATTEN

grundvatten

DU STROMMAR NER TILL HAVET
UNDER MARKEN. GATILL HAVET!

e
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grundvatten

DU STROMMAR NER TILL HAVET
UNDER MARKEN. GATILL HAVET!

FRESHABRIT

grundvatten

DU KOMMER UPP | AN SOM EN KALLA.
GATILL AN!

FRESHABRIT

grundvatten

DU KOMMER UPP | AN SOM EN KALLA.
GATILL AN!

e
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grundvatten

DU KOMMER UPP | EN SKOGSKALLA
OCH ETT DJUR DRICKER UPP DIG.
GATILL DJURET!

FRESHARIT

grundvatten

DU KOMMER UPP | EN SKOGSKALLA
OCHEN VAXT DRICKER UPP DIG.
GA TILL VAXTEN!
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grundvatten

DU PUMPAS UPP FRAN EN BRUNN FOR

ATT BLI BEVATTNINGSVATTEN PA EN ODLING.

GA TILL SAMHALLET!
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grundvatten

DU PUMPAS UPP FRAN EN BRUNN
F(?R ATT BLI DRICKSVATTEN.
GA TILL SAMHALLET!

FRESHABRIT

grundvatten

DU KOMMER UT UR EN KRAN OCH
BLIR TANDBORSTNINGSVATTEN.
GATILL SAMHALLET!
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grundvatten

DU FORORENAS AV EN FABRIK.
GATILL SAMHALLET!

FRESHABRIT

FRESHABRIT

FRESHABRIT
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DJUR

djur

DJURET KISSAR UT DIG OCH DU
RINNER NER PA MARKEN.
GATILL BERGET!

¢

FRESHABRIT

djur

DJURET KISSAR UT DIG OCH DU
RINNER NER PA MARKEN.
GATILL BERGET!

FRESHABRIT

djur

DU AVDUNSTAR UR LUFTEN SOM ETT DJUR
ANDAS UT. GATILL MOLNET!

FRESHABRIT

djur

DU AVDUNSTAR UR LUFTEN ETT DJUR
ANDAS UT. GATILL MOLNET!

e

FRESHABRIT

djur

DU BLIR UPPATEN AV EN MANNISKA.
GATILL SAMHALLET.

FRESHARIT

djur

DU BLIR UPPATEN AV EN MANNISKA.
GA TILL SAMHALLET.

djur

DJURET Do(")R OCH BLIR TILLJORD. VALJ
OM DU GAR TILL BERGET ELLER MOLNET.

FRESHABRIT



e

s DU BLIR UPPFISKAD FOR ATT ANVANDAS Freshse
® SOM DJURFODER. GA TILL DJURET!

o
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VAXT

\
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. DUAVDUNSTAR UR VAXTENS BLAD e
= UPP I LUFTEN. GATILL MOLNET!
. DUAVDUNSTAR UR VAXTENS BLAD Qf
§ UPPILUFTEN. GATILL MOLNET!
_ DUAVDUNSTAR UR VAXTENS BLAD Qf
§ UPP I LUFTEN. GATILL MOLNET!
¢ DU SPARAS AV VAXTEN | EN FRUKT SOM FresHABI
>~ ATSUPPAVETT DJUR. GATILL DJURET!
. DU SPARAS AV VAXTEN | EN FRUKT SOM Qf
= ATSUPPAVETT DJUR. GA TILL DJURET!

VAXTEN ANVANDER DIG NAR DEN -‘T;f
£ VAXER. DU STANNAR LANGE | VAXTEN.

TA EN NY LAPP!

vaxt

VAXTEN ANVANDER DIG NAR DEN
VAXER. DU STANNAR LANGE | VAXTEN.
TAEN NY LAPP!

| = =

FRESHABRIT



vaxt

VAXTEN ANVANDER DIG NAR DEN
VAXER. DU STANNAR LANGE | VAXTEN.
TA EN NY LAPP!

FRESHABRIT

¢ VAXTEN ATS UPP AV EN MANNISKA. FresanT
> GATILL SAMHALLET.

¢ VAXTEN ATS UPP AV EN MANNISKA. A
> GATILL SAMHALLET.

. VAXTEN SKORDAS OCH TORKAS FORATT %%’
®  BLI BYGGMATERIAL. GA TILL MOLNET!

g VAXTEN SKORDAS OCH TORKAS FOR ATT S

BLI KLADER. GA TILL MOLNET!

vaxt

VAXTEN SKORDAS OCH TORKAS FORATT
BLI BYGGMATERIAL. GATILL MOLNET!

FRESHARIT

vaxt

VAXTEN SKC)RpAs OCH TORKAS FORATT
BLI KLADER. GA TILL MOLNET!

—
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SAMHALLET (MANNISKAN)

Samhdillet
(mdnniskan)

DU BLIR BEVATTNINGSVATTEN!
GATILL MOLNET ELLER VAXTEN!

FRESHABRIT

Samhdillet
(mdnniskan)

DU BLIR BEVATTNINGSVATTEN!
GATILL MOLNET ELLER VAXTEN!

FRESHABRIT

Samhdillet
(mdnniskan)

MANNISKAN SPOLAR | EN TOALETT. TYVARR FINNS
INGET RENINGSVERK JUST I:IAR. DU HAMNAR MED
BAJSET I EN SJO ELLER A. GATILL AN!

FRESHABRIT

Samhdillet
(mdnniskan)

MANNISKAN ANVANDER DIG FOR ATT FARGA ETT PAR
JEANS. TYVARR KAN MAN INTE RENAVATTNET. DU
HAMNAR BLAND KEMIKALIERNA | AN. GATILL AN!

——

FRESHABRIT

Samhdillet
(mdnniskan)

DU AVDUNSTAR FRA!\I EN VATTENRESERVOAR
SOM SOLEN LYSER PA. GATILL MOLNET!

FRESHARIT

Sambhdillet
(mdnniskan)

DU FORORENAS OCH STANNAR LANGE
HOS MANNISKAN. TA EN NY LAPP!

Samhdillet
(mdnniskan)

DU FORORENAS OCH STANNAR LANGE
HOS MANNISKAN. TA EN NY LAPP!
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Samhdillet
(mdnniskan)

DU ANVANps FORATT GE EN KO
VATTEN. GA TILL DJURET!

FRESHABRIT

Samhdillet
(mdnniskan)

DU ANVANPS FORATT GE ETT FAR
VATTEN. GATILL DJURET!

FRESHABRIT

Samhdillet
(mdnniskan)

DU ANVANDS | EN SWIMMINGPOOL.

GATILL AN ELLER MOLNET!

FRESHABRIT

Sambhdillet
(mdnniskan)

DU ANVANDS OMBORD PA EN BAT.
GATILL HAVET!

FRESHABRIT
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