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sisdltamien tietojen kaytistd.
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Julkaisu on tuotettu osana Freshabit LIFE IP (LIFE14 IPE/FI/023) -hanketta. e



Vesiensuojelutydta
Freshabit Life IP -hankkeessa

Freshabit-hanke on Suomen kaikkien aikojen suurin EU-LIFE -hanke, jossa laaja toi-
mijajoukko eri aloilta yhdessd parantaa sisdvesien tilaa ja niisti riippuvaisen luonnon
monimuotoisuutta. Sisivesien tilaa ja niistd riippuvaisen luonnon monimuotoisuutta
parannetaan konkreettisilla kunnostustoimilla, uusia pysyvid menetelmii ja kaytintoji
kehittamalld, lisiamalld tietoa ja kiinnostusta sisivesistd sekd innostamalla niiden hoi-
toon. Sisdvesiluonnon lisiksi hankkeesta hyotyvit paikalliset yrittdjit, vesistdjen vir-
kistyskayteijit seki tulevat sukupolvet, jotka saavat nauttia puhtaammista sisdvesista.

Hankkeen yhteiset verkkosivut ovat osoitteessa www.metsa.fi/freshabit
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Tietoa julkaisusta
ja hankkeen toteutuksesta

Olemme kerinneet tihin julkaisuun makean veden direlld tapahtuvan opetuksen taustat
ja kuvaukset sekd siihen tarvittavat materiaalit. Materiaali on kehitetty ja testattu Uu-
dellamaalla ja Pohjanmaalla. Materiaali on suunnattu piiasiassa luontokoulun opettajille.
Toivomme, ettd sind, joka luet titd - olitpa luokan- tai aineenopettaja — motivoidut joko
ottamaan yhteyttd luontokouluusi ja ehdottamaan makean veden opetuskokonaisuutta
tai jos sellaista ei ole kiytettdvissd, lihtemain itse ulos tutkimaan, leikkimiin ja opetta-
maan jollekin Suomen monista vesistoistd yhdessi luokkasi kanssa.

Tihin materiaaliin kidytetty ty6 on kestinyt pitkdin, varsinkin siitd syystd, ettd suurin
osa sithen osallistuneista on tyoskennellyt makean veden opetuksen parissa jo pitkiin.
Matkan aikana luontokoulujen henkilokunta on myos jossain miirin vaihdellut. Tyo
aloitettiin yhteisistd keskusteluista, luontokoulupiivien ideoinnista ja suunnittelusta koh-
deryhmille 5.—6. vuosiluokka seki 7.-9. vuosiluokka (kdytinnossi vuosiluokat 7-8, joissa
vesiteemaa kisitelliin opetussuunnitelmissa).

Lihetimme kaksikielisen kyselylomakkeen Suomen luontokoulujen opettajille selvit-
tdiksemme, miten he opettavat makean veden direlld, mitd materiaaleja he kiyttivir ja
miti materiaaleja ja tehtivii heiltd puuttuu. Vastausten miiri oli useista muistutuksista
huolimatta hyvin pieni (yhteensi 8 vastaajaa). Kaikki vastanneet opettivat makean veden
ddrelld, mutta enemmisto opetti vain vuosiluokkaan 6 asti. Vastaajat korostivat itse ve-
sistdjen monipuolisen tutkimisen tirkeyttd. Heiddn toiveensa uuden opetusmateriaalin
suhteen oli, etti se sisiltdisi monenlaisia tehtivii ja ideoita. He halusivat myos makean
veden tietolehtisid, joita voitaisiin kdyttdd oppilaiden kanssa. Puolet vastaajista halusi
my6s nihdi valmiita kopioitavia materiaaleja pelikorteista, kuvista jne., joita tarvitaan
aktiviteettien toteuttamiseen. Opetusmateriaalin kehittimisessi keskeisind teemoina pi-
dettiin luonnon kiertokulkua (vesi, ravintoaineet jne.), veden fysikaalisia ominaisuuksia
ja makean veden lajeja. He korostivat, ettd yksinkertaiset varusteet ovat paljon arvok-
kaampia kuin kalliit ammattimaiset mittaustyokalut. Téssd on eroa kohderyhmien valill4.
Ne harvat, jotka vastasivat tyoskentelevinsi vanhempien oppilaiden kanssa, luettelivat
paljon kehittyneempii laitteita kuin muut. Kyselyn jirjestimisen lisiksi olemme sdin-
nollisesti konsultoineet Suomen luonto- ja ympiristokoulujen liitto ry:n (LYKE-verkos-
ton) sekd Ruotsin luontokouluyhdistyksen (Naturskoleforeningen i Sverige) aktiivisia

luontokoulun opettajia. Sieltd on saatu monia arvokkaita ajatuksia, vinkkeji ja ideoita.



Projektia varten olemme myos suunnitelleet ns. valmiita luontokoulupiivii eli har-
joitus- ja aktiviteettisarjoja, joita kiytimme itse. Niitd on testattu asteittain yhdessi op-
pilaiden kanssa Linsi-Uudellamaalla ja Pohjanmaalla. Olemme kuitenkin asettaneet pai-
nopisteen alla oleviin yksittdisiin toimintakuvauksiin, koska havaitsimme, ettd opettajat,
jotka ovat olleet mukana matkan aikana, valitsivat kaikki erilaisia harjoituksia ja mene-
telmid. Linsi-Uudellamaalla luontokoulun opettajat ovat myos entistd tehokkaammin
kartoittaneet Karjaanjoen ja Kiskonjoen opetusympiristojid. Pohjanmaalla opetus on tal-
vella tapahtunut koulua lihinni olevalla sopivalla makeanveden rannalla. Lumettomana
aikana on kiytetty entuudestaan tunnettuja opetusymparistoja.

Materiaalissa on kiytetty mallialueina Karjaanjokea, Isojokea, Kiskonjokea ja Ahti-
vinjokea. Siksi lajiluetteloitamme on syyti tarkastella kriittisesti ja tiydentdi niitd niilla
makeanveden lajeilla, jotka ovat omalle vesistollesi oleellisia.

Lopuksi haluamme kirjoittajina korostaa, ettd pidimme opetusta jatkuvana kehitti-
mistyond. Toivomme, ettd materiaali pddsee kiyttoon, eldi ja kehittyy. Verkkosivuilla
www.naturochmiljo.fi/freshabit oleviin liitteisiin tehddin edelleen lisdyksii ja parannuk-
sia. Voit vapaasti kehittdd aktiviteetteja ja tehdi rakentavia ehdotuksia.

Mahdollisista virheistd vastaamme me kirjoittajat. Monet kultajyvit ja ajatukset ovat
kuitenkin muiden ansiota tai syntyneet yhteistyossi. Haluamme siis lihettdd suuret kii-
tokset Pia Bickmanille, Renja Hakalalle, Emilia Nordlingille ja Camilla "Mimma" Ekb-
ladille panoksestanne hankkeen toteuttamiseksi. Lisiksi olemme saaneet arvokasta apua
mm. teilti, Tore Lindholm, Anna Idman, Asa Andersson, Ida Berg, Pia Lindstrom, Sara
Kall, Jessica Sundman, Anette Bick, Ulrika Fellman, Mathias Kanckos, Maija Venildinen
ja Paloma Lucena Moya. Ja viimeisend mutta ei vihdisimpina, haluamme kiittda kaikkia
oppilaita ja opettajia, jotka osallistuivat pilottivaiheessa luontokoulupiiviimme. Karjaan-
joen valuma-alueella mukana olivat seuraavat koulut: Killhagens skola, Svarté skola,
Pojo kyrkoby skola, Billnis skola, Solbrinkens skola, Virkby skola ja Katarinaskolan. Poh-
janmaalla pilottiin osallistuneita kouluja olivat Lappfjird skola, Tjock skola, Kristinestads
skola, Hirkmeri skola, Ytteresse skola, Overesse skola ja Kallby-Heimbacka skola.

Rakennetaan
yhdessal
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Luontokoulujen pedagogiikka

Me, jotka olemme laatineet kisikirjan, edustamme Natur och Milj6 -jirjeston luonto-
kouluja. Toimimme neljilli suomenruotsalaisella alueella ja samalla osana Suomen
luonto- ja ympiristdkoulujen liitto ry:n kansallista verkostoa (LYKE-verkostoa). Luon-
tokoulu ei ole talo tai paikka, se on toimintatapa ja idea — ulkona oppimisesta.! Luonto-
koulut eivit nie ulkona oloa itse tarkoituksena vaan kasvatuksellisena ja tavoitteellisena
toimintana. Kun oppilaat ovat ulkona, luovat, liikkuvat ja kiyttiavic kaikkia aistejaan,
suhde luontoon vahvistuu. Luontokoulupiivi sisiltdd myds yhteistd pohdintaa oppilai-
den kokemusten ja ulkona oppimisen merkityksesti.

Luontokoulun tyémenetelmilli ja opetusfilosofialla on nykyisin vahva asema Suo-
messa. Koulutydssi hyodynnetiin suunnitelmallisesti eri tydtapoja ja oppimisympdristojd ja tyos-
kentelyd pyritdin sddannillisesti viemddn ulos luokkahuoneesta.2 Varhaiskasvatuksessa lapsia
ohjataan tutkimaan ja toimimaan luonnossa.3 Luontokoulussa oppilaat voivat rehdd kokeita
Ja tutkimuksia, ja se antaa tilaa jokaiselle ikdryhmdlle ominaiseen toimintaan, lnovuuteen, liikun-
taan, leikkeihin ja kokemuksiin. Luontokoulussa oppilailla on aktiivinen rooli ja he voivat
itse ratkaista ongelmia ja tehtivid. Opetus eriytetdin ja mukautetaan kasvattajien avulla
siten, ettd myos erityisopetusta tarvitsevat oppilaat voivat osallistua omien mahdolli-
suuksiensa mukaan. Luontokoulun opettajat kannustavat seki oppilaita ettid opettajia
osallistumaan luontokoulupiivien suunnitteluun.

Luontokoulun pedagogiikka on kokonaisvaltaista ja monitieteisti. Luontokoulupii-
vin aikana oppilaat voivat hyotyd sekd matematiikan ja tekniikan etti kielten ja luon-
nontieteiden taidoista. Ympdristokasvatuksellinen kokonaisvaltainen lihestymistapa
kuuluu kaikkeen luontokoulun toimintaan. Meille ympiristovastuu ja vastuullinen tu-
levaisuus ovat tirkeitd arvoja. Luontokoulun opettajat ovat esikuvia vierailijoille. Kan-
nustamme ja autamme kasvattajia loytimain materiaaleja ja toimintamalleja, jotka vaa-
tivat vihemmin resursseja ja energiaa ja jotka aiheuttavat mahdollisimman vihin
rasitusta luonnolle.

Ulkona oppimiseen liittyvit menetelmit vaikuttavat myonteisesti lasten fyysiseen ja
henkiseen terveyteen, ja ne kehittdvit motorisia taitoja ja keskittymiskykyi.# Toiminta-
tapa edistdd sosiaalisten kaavojen rikkomista ryhmissis ja antaa oppilaille mahdollisuu-
den niyttdd vahvuuksia, jotka eivit piise esiin luokkahuoneessa. Jotkut tutkimukset
osoittavat myos, ettd se ruokkii mielikuvitusta ja parantaa kielitaitoa.s
Lue lisid LYKE-verkostosta osoitteesta http://www.luontokoulut.fi/

Lue koko Natur och Miljon luontokoulun opetussuunnitelma osoitteesta
https://nom.webbhuset.fi/Site/Data/812/Files/Miljofostran/Naturskolornas%2olaerop-
lan2016.pdf



Turvallisuusasiat

LYKE-verkoston nettisivuilta 16ydit dokumentin "Muistilista opetukseen koulun ulko-
puolella”, jossa kerrotaan, miti tulee ottaa huomioon, kun luokka on retkell4. Vesiym-
parist6 asettaa luonnollisesti omat vaatimuksensa luontokoulupidivin turvallisuudelle.
Suosittelemme tekemdin riskienarvioinnin ja turvallisuussuunnitelman. Jos aiotte tutkia
vettd, kannattaa tarkistaa etukiteen, ettd vesiston ranta on lapsille turvallinen. Timi on
tietysti erityisen tirkedi, jos tehtivit edellyttdvit rantavedessi kahlaamista. Kesdisin on
tirkedd seurata myrkyllisten levien ja syanobakteerien esiintymisti ja varata puhdasta
vettd kidsien huuhteluun. Erddnlainen turvallisuusasia on myos sen varmistaminen, ettd
me ihmiset emme varusteillamme leviti taudinaiheuttajia, loisia tai vieraita lajeja.

Oppimaan koulun ulkopuolelle: https://www.luontokoulut.fi/wp/wp-content/uplo-
ads/2018/11/Oppimaankoulunulkopuolelle1s_10_2015.pdf

Talviharjoitukset tapahtuvat enimmikseen kuivalla maalla. Vain jos on vahvistettu,
ettd jailld on turvallista kulkea, sielld voi tehdi esimerkiksi veden ja jaidn niytteenottoja.
Kehotamme valitsemaan jiddn turvallisuuteen liittyvin harjoituksen talvipiivin ohjel-
maan. Lisitietoja jadturvallisuudesta on esimerkiksi seuraavilla sivustoilla:

Ilmatieteenlaitos: https://ilmatieteenlaitos.fi/jaalla-liikkuminen

Ruotsin jadturvallisuus: http://www.issakerhet.se

Suomen Uimaopetus- ja Hengenpelastusliitto ry:n Jirki jaalld -opas:

http://www.suh.fi/oppaat_ja_vinkit/pelastu_ja_pelasta/turvallinen_jaalla_liikkumi-
nen/jarki_jaalla_-opas

Esivalmistelut ja jalkityd luokkahuoneessa

Luokkahuoneessa tehtivi tyo ei ole vilttimitontd, mutta tutkimus osoittaa, ettd silld on
suuri merkitys ulkona oppimiselle. Luontokoulujen opettajat itse ovat harvoin mukana
jalkityon johtamisessa. Annamme kuitenkin usein ehdotuksia siitd, mitd luokan- tai ai-
neenopettajat voivat tehdi. Pyrimme luomaan edellytykset, joiden avulla he voivat ja ha-
luavat valmistella oppilaita ulkona kisiteltdvdin teemaan. On tirkedi tehdi selviksi, ettid
ulkoilussa on kyse oppimisesta, ei vain virkistymisesti ja leikkimisestd. Kannattaa myos
esitelld uudet kisitteet etukiteen, erityisesti oppilaille, joilla on kieli- tai keskittymisvai-
keuksia. Tehtiviehdotuksemme tarjoavat my6s mahdollisuuden pohtia odotuksia ja par-
antaa etukiteen oppilaiden ymmirrystd ympiristostd, jossa he kohta tyoskentelevit.

LN ]
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Luontokoulupiivin jilkeen on tietenkin tirkedd kerita palautetta, kerrata uusia tai-
toja ja tehdi oppilaiden kokemuksista ja taidoista nikyvii. Yksinkertaisimmassa muo-
dossaan jilkity6 on keskustelua aiheesta "Miti asioita niimme ja opimme?" Siitd on etua,
jos luokka voi lisiksi tyoskennelld teeman parissa muilla tavoin, tiyttdd mahdolliset luon-
tokoulupdivin jattdimit aukot ja viedd uusia tietojaan myos muihin oppiaineisiin ja yh-

teiskuntaan.

Mita vesistostanne tiedetaan?

Keritkii tietoa vesistosti, jonne luokka lihtee retkelle. Voit jakaa luokan ryhmiin aihe-
piirikohtaisesti tai jakaa tehtivin eri oppitunneille. Jos oppilaat tyoskentelevit itsendisesti
tehtivin kanssa, selkeidt ohjeet siitd, a) miti tietoja heidin odotetaan etsivin ja b) miti
lahteitd he voivat kiyttdd ovat tirkeitd laadullisen ja opetuksellisen tuloksen kannalta,
erityisesti oppilaille, joiden oppimiskyky on tavallista heikompi.

Milta vesisto ja valuma-alue nayttavat?

Timi harjoitus voidaan tehdi joko paperikartan avulla, johon merkitdin paikat neuloilla,
tai digitaalisilla kartoilla tai GIS-ohjelmilla. Digikarttapalveluja on paljon. Olemme kiyt-
tineet pidasiassa Googlen MyMaps-tyokalua omien karttojen luomiseen. Voit kiytrdd
joitakin seuraavista kysymyksista tai keksid omia. Vanhempien oppilaiden kanssa voi olla
jarkevii kehittdd kysymyksid pidemmille yhdessd ryhmin kanssa.

Missi kaupungit ja kylit sijaitsevat, missd on koti tai mokki, uimarannat, kalastus-
alueet jne.?

Miti kuntia valuma-alueella on?

Millainen maaperi on?

Kuinka suuri valuma-alue on ja miti kaikkea sielld on? Onko sielld kaupunkeja, kylia,
viljelysmaita, metsdalueita? Vertaa historiallisiin karttoihin — miltd maankiytto ja
joki niyttivit aikaisemmin? Miten maankiytté on muuttunut ja mitd vaikutuksia
silld on ollut vesistoon?

Miten vesisto liittyy alueen kulttuurihistoriaan? Esimerkiksi muistomerkit, vesi-
myllyt, tehtaat ja ruukit. Keskustele niiden merkityksesti ihmisille.

Kuuluvatko vesisté tai jotkin sen osat luonnonsuojelualueeseen?

Onko alueella vesivoimaloita tai muita patoja, jotka katkaisevat vesiston? Keskustele
siitd, mité se on tarkoittanut lohenkalastajille seki lohikalojen merkityksesti ihmisille.

Onko vesistoon rakennettu lohiportaita ja/tai onko vesistod muokattu?



Kokemuksemme mukaan paikallisilla kirjastoilla on tietoa ja palveluhalukkuutta, jota
tarvitaan historiallisten karttojen 16ytimiseen. Tietoa kulttuurihistoriasta ja muistomer-
keistd voi saada kotiseutuyhdistyksisti ja -museoista sekd Museoviraston karttapalvelusta
ja tietokannoista. Katso esim. https://www.kyppi.fi/

Freshabit Life IP -hankkeen kohteina olleet vesistoalueet ovat: Naamijoki, Lapviirtin-
Isojoki, Ahtivinjoki ja Karvianjoen latva-alueet, Kiskonjoki, Karvianjoki, Karjaanjoki,
Vanajaveden vesialue, Saarijirven reitti, Eteli-Konnevesi, Piijinne, Puruvesi ja Koitajoki.
Hankkeen verkkosivuilla on paljon tietoa niistd. Useista vesistoistd on esimerkiksi tehty
tarinakarttoja ja ne ovat erittdin hyodyllisid, kun halutaan saada nopeasti yleiskuvan ve-

sistosta.

http://www.metsa.fi/fresha-
bit/kohdealueet

9



10

Oppilaiden henkilokohtaiset muistot lahella olevasta vesistosta

Oppilaiden tehtivini on kirjoittaa ja esittdd muisto, joka heilld on omalta joeltaan. Se
voi olla jotain arkipiiviisti, kuten pyoriily kotiin joenvartta pitkin aurinkoisena kevit-
piivini, tai jotain dramaattista, kuten kun joki tulvi tai pikkuveli putosi veteen. Onko
kukaan kalastanut joella? Tai jopa uinut tai melonut joella? Loytinyt geokitkon sillalta?
Jos olette tyoskennelleet karttojen kanssa edelld mainitussa tehtivissi, opiskelijan omia

muistoja joesta voidaan merkitid myos omalla virilli.

Valmista omat varusteet

Haluatko integroida kisityot tai kuvataiteen oheistyohon? Voit esimerkiksi tehdd oman
vesikiikarin. Useilla yhdistyksilld on tihin ohjeita netissi. Useimpien mukaan siihen kiy-
tetdin muovidmpirii, josta leikataan pohja pois. Suosittelemme kuitenkin, ettd kiytit
jotain toista materiaalia, esim. isoa siilykepurkkia (ravintolakeittiét heittdvit niitd pois
joka viikko), jonka pohja on poistettu purkinavaajalla, mink jilkeen terdvit reunat on
tasoitettu. Tahin tarkoitukseen voidaan myos kiyttda tetrapakkausta.

Katso esim. Unga faktan ohje: http://www.ungafakta.se/pyssel/skapa/vattenkikare/

Secchi-levy eli valkolevy veden nikosyvyyden tutkimiseksi on helppo tehdi itse val-
koisesta, pyoredsti levysti (esim. ampirin kannesta), painosta ja koydestd. Ohje on esi-
merkiksi WWF:n oppaassa "Seikkailu veden valtakunnassa".

Esimerkki yksinkertaisesta mutta ammattimaisesta pohjanoutimesta on putkinoudin.
Tarvitset lipinidkyvin muoviputken, jossa on kaksi tihedd korkkia, ja jonka alempi pii
on hiottu tai veistetty terdviksi.

Useimmat luontokoulut kiyttivit kotitekoisia hyonteishaaveja pyytiessidin 6tokoita.
Voit helposti rakentaa niiti keittiosiivilastd, tukevasta rimasta tai harjanvarresta, kahdesta
nippusiteestd, joilla siivild kiinnitetdin varteen, ja ilmastointiteipisti, joka vakauttaa ra-
kenteen. Vastaavien yksinkertaisten materiaalien avulla voit my6s rakentaa plankton-
haavin. Tihin on monia ohjeita netissi. Katso esim. vanhempi materiaali Visit to an
ocean planet”: https://er.jsc.nasa.gov/seh/Ocean_Planet/activities/ts3meac3.pdf

Vesieldinten pyydystiminen ja siirtiminen voi olla vaikeaa, ja on tirkedi varoa, ettd
eldin ei vahingoitu. Voit tehdd omia tyokaluja niiden siirtimiseksi yhdestd astiasta toi-
seen. Helpoin tapa on liimata pieni pala kiintedd muoviverkkoa rimaan vedenkestavilld
liimalla. Voit my6s tehdi verkkolusikoita muovisesta tai puisesta teelusikasta hiomalla
tai leikkaamalla lusikan kupin keskiosan pois ja liimaamalla sen tilalle palan tihedi verk-
koa.



Haastattele vanhempaa sukulaista, jolla on kokemuksia joesta

Miten eldmi joen ympirilli on muuttunut ajan my6ti? Kun olette kiynyt joella, oppi-

laille annetaan tehtiviksi kertoa jollekin sukulaiselleen, mitd he ovat tehneet ja oppineet.
Sitten he esittdvit sukulaiselle kysymyksia siitd, millaisia kokemuksia tilld on joesta tai
miti hin teki sielld lapsuudessaan.

Osallistu omin havainnoin

Luokka voi osallistua luonnon tilan tutkimiseen ja seurantaan raportoimalla omista ha-
vainnoistaan viranomaisille ja tutkijoille. Tutkijoiden kenttityd on usein aikaavievii ja
kallista, miki tarkoittaa, ettd yleison vilittimit havainnot ovat tirkeitd suomalaiselle luon-
nontieteelle. Luokka, joka usean vuoden ajan tekee havaintoja samassa paikassa ja samoilla
menetelmilld, tekee arvokasta tyotd. Haluamme kannustaa sekd ympiristo- ja luontokou-
luja ettd koululuokkia osallistumaan omilla havainnoillaan. Piivi tutkijana antaa oppilaille
oivalluksia, ja pdivin havainnot liitetdin oikeaan asiayhteyteen. Kdytid myos avoimiin tie-
tokantoihin ja karttapalveluihin tallennettuja runsaita tietoja. Tissi luetellaan joitakin,
jotka ovat makean veden luonnon kannalta erityisen tirkeiti tilld hetkella.



Osaatko
erottaa minut
piisamista?

Jarviwiki, www.jarviwiki.fi

Jarviwiki on Suomen Ympiristokeskuksen (SYKE) yllapitima palvelu, jossa voi seki seu-
rata ettd antaa omia havaintoja veden laadusta, levitilanteesta, lumi- ja jditilanteesta,
roskaisuudesta sekd joidenkin lajien levinneisyydesti. Palvelussa voi etsii tietyn vesiston
joko kartalta tai sanahaulla ja nihdi sekid viranomaisten ettd yksityisten kiyttijien ha-
vaintoja. Omien havaintojen tallentaminen edellyttdi rekisterditymista kiyttijiksi. Kiyt-
tdmilla SYKE:n vesitestireppua seki ohjeistusta (1oytyvit myos kotisivullamme) tai vas-

taavia varusteita, veden laatua voi mitata itse standardisoiduin menetelmin.

Suomen lajitietokeskus, www.laji.fi

Suomen Lajitietokeskus kerii ja yhdistda suomalaisen lajitiedon yhteniiseksi ja avoi-
meksi kokonaisuudeksi. Laji.fi:ssa voi tutustua lajeihin ja niiden esiintymiseen, selata
havaintoja suomalaisista lajitietokannoista seki pitdi kirjaa omista luontohavainnoista.
Lajintunnistuksessa saa myos apua muilta kiyttdjiltd lataamalla palveluun omaa kuva-

materiaalia.

Vieraslajiportaali, www.vieraslajit.fi

Vieraslaji on eliolaji, joka ei esiinny tarkasteltavalla alueella alkuperiiseni, vaan ihmisen
sinne joko tahattomasti tai tahallisesti siirtimini. Uusien lajien haitallisuutta saattaa olla
vaikeaa arvioida etukiteen. Niiden levinneisyyden seuraaminen on tirkei, ja tissd teh-
tivissi jokainen voi auttaa. Kansallisen vieraslajiportaalin avulla voi tunnistaa vieraslajeja
ja ilmoittaa niitd koskevista havainnoista. Makean veden lajeja joista tutkijat ja viran-
omaiset erityisesti kaipaavat havaintoja, ovat esimerkiksi piisami, tiplirapu, vesirutto

seki keltamajavankaali.

Kevéatseuranta, www.kevatseuranta.fi ja Talviseuranta www.talviseuranta.fi
Kevitseuranta- ja Talviseuranta-kampanjat kutsuvat kaikki ulos tutkimaan keviin ja tal-
ven edistymisti eldin- ja kasvilajihavaintojen avulla. Havainnot ilmoitetaan Luonto-liit-
toon. Kumpaankin kampanjaan sisiltyy myos opetusmateriaalia. Kevitseurannassa on
joka vuosi uusi teema. Havaintoja voi ilmoittaa milloin vain, mutta erityisen kiinnostavaa
on selvittid, miten kevit etenee kahdeksana kevitseuranta-viikonloppuna. Kaikkia seur-
antalajeja ei tarvitse tunnistaa, ja yksittdisetkin havainnot ovat arvokkaita. Pohjois-Suo-
messa on oma kevitseurantansa omine lajeineen.

Talviseurannassa havainnoidaan talven etenemisti tarkkailemalla lumen ja jiin muu-
toksia seki talvella esiintyvii eldinlajeja. Talviseurantaan osallistumalla voi auttaa muun
muassa tutkimusta ilmastonmuutoksen vaikutuksesta pohjoisen talveen. Talviseuranta
sopii mainiosti osaksi opetusta. Talvisia havainnointiretkii tai lumen ja jiin kansalais-
havainnointia voi tehdi yhdessi luokan tai muun ryhmin kanssa.



Esityksia biotoopeista ja lajeista
Verkossa olevassa jilkitydmateriaalissa on esityksii tirkeistd biotoopeista, elioryhmisti
ja -lajeista. Pyydi oppilaita tutustumaan niihin Powerpoint-esityksiin. Miti lajeja oppi-

laat tunnistavat? Voit kiyttdd kuvia myos seuraavasti:

Pyydi oppilaita valitsemaan yksi laji ja tutustumaan siithen tarkemmin.
Selvitd, mitd niisti lajeista vesistossinne on.

Kuvaa eri lajeja valinnaisella taiteellisella menetelmalla.

Kirjoita haiku tai muu lyhyt runo, joka selventii lajin ominaisuuksia.
Tulosta pienoishahmoja ja sijoita lajit jirvi- tai jokimaisemakuvalle.

Missi laji viihtyy?

Ympariston tilan arviointi

Yhdessi asemat mahdollistavat jarven tai vesistén rannan, pohjan ja vapaan veden mo-
nipuolisen tutkimuksen. Kun ne tehddin perusteellisesti, ne tarjoavat yhdessi selkiran-
gattomien eldintutkimusten tulosten kanssa tirkeiti tietoja arvioitaessa, miten vesiym-
péristo voi. Onko jirvi luonnollisesti runsasravinteinen (rehevi eli eutrofinen) vai
vihiravinteinen (karu eli oligotrofinen)? Onko ihmisen toiminta muuttanut sen tilaa?
Piivin piditteeksi voidaan antaa tehtiviksi karkea arviointi ja jatkotehtiviksi perusteel-
lisempi arviointi. Jos teette tehtivin luontokoulupiivin jilkeen, voitte ottaa mukaan tiy-
dentivii asioita, joita ette itse ole voineet tutkia luontokoulupdivin aikana, esim. tietoa
ravinnepitoisuuksista ja kalojen esiintymisestd. Voitte myos tarkastella valuma-aluetta
yksityiskohtaisesti. Oppilaille voidaan antaa my6s tehtiviksi tutkia esimerkiksi tAimin-
hetkisida mittauksia tai pitkdn aikavilin tietoja paikasta.

Tutustu
minuun
paremmin!
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Miten sopivan oppimisympariston
voi [6ytaa

Suomessa on runsaasti makean veden ympirist6ji, ja noin kymmenen prosenttia maan
pinnasta koostuu makeasta vedesti. Veden miirit ovat kuitenkin suhteellisen pienii,
koska jaikausi silotti pinnan tasaiseksi ja vesistot jaivit mataliksi.

Useimpien koulujen 1ihistolld on jokin makean veden vesisto. Sen ei tarvitse olla iso
tai erikoinen ollakseen jinnittivi. Jos sinulla on enemmin aikaa, voit tehdi vertailutut-
kimuksia kdymalld eri vesistéjen luona. On myos palkitsevaa kidydi samassa paikassa
useita kertoja eri vuodenaikoina. Helpointa on aloittaa sopivan opetusympiriston etsi-
minen kunnan verkkosivuilta, koska sielld on lueteltu luontopolkuja, luonnonsuojelu-
alueita, uimarantoja ja muita retkikohteita. On myos monia kiytinnollisid karttapalve-
luja, jotka helpottavat sopivan opetusympiriston etsimistd. Kokeile esimerkiksi kuntien
omia tai kansallisia karttapalveluja Retkikartta, Paikkatietoikkuna, Paikkaoppi tai maa-
ilmanlaajuista palvelua, kuten Google Maps/Earth.

Valitse paikka, jossa seki ranta ettd vesi ovat mahdollisimman luonnollisessa tilassa.
Huomaa, ettd yleiset uimarannat voivat usein olla liian siisteji ja muuttuneita ollakseen
jinnittdvid opetusympiristojid. Luonnontilassa oleva ranta sallii monipuolisten tutkimus-
ten tekemisen, ja oppilaiden on helpompi ymmairtidi maan ja meren vilisid yhteyksia.
Matalapohjaiset vesistot, joissa on runsaasti kasvillisuutta, ovat erittdin hyvia paikkoja
selkirangattomien Ioytimiseen. Huomaa myds, ettd joihinkin harjoituksiin ja leikkeihin

tarvitaan metsi, viheralue tai avoin tila.



Harjoitukset ja aktiviteetit

Vesistojen ympiristé on mielenkiintoista ympiri vuoden. Olosuhteet ovat kuitenkin
hyvin erilaiset talven aikana syksyyn ja keviidseen verrattuna. Siksi olemme jakaneet har-

joitukset talviharjoituksiin ja lumettoman ajan (ja sulan veden) harjoituksiin.

Lumettoman ajan harjoitukset

Lumeton, sulan veden aika mahdollistaa rajattoman miirin tutkimuksia, harjoituksia
ja leikkeji. Olemme valinneet harjoitukset siten, ettd ne ovat helposti toteutettavissa ja
saavat aikaan oivalluksia ja oppimista. Luontokoulupiivii suunnitellessamme vuorotte-
lemme raskaampia, faktapitoisia tehtivii ja helpompia, leikkisimpii harjoituksia, jotta
oppilaat pysyvit limpimini, keskittyneini ja motivoituneina koko retken ajan. Nuorem-
mille oppilaille tarkoitettu ulkoiluretki sisiltdi yleensi 3-4 tuntia aktiivista opetusta. Pa-
kottavista syistd vanhempien oppilaiden retket ovat usein lyhyempii. Arvioitu aika on
hyvin riippuvainen ryhmin ominaisuuksista ja siitd, miten tehtdvi on pohjustettu. Voit
pitdi sitd arviona tai keskiarvona. Voit tietysti myos yhdistelld itse eri harjoituksia.

Jaanmurtaja: pyydysta taimen
Aloitusleikki. Kaikki seisovat ringissi ja pitivit oikeaa kittd edessdin. Jokainen asettaa
vasemman etusormensa vasemman puoleisen kaverin oikeaan kimmeneen. Kun opettaja
sanoo: "Nyt”, jokainen yrittda saada kiinni kaverin taimenen oikealla kidelld4n ja samalla
pelastaa oma taimenensa (etusormensa).

Leikki perustuu klassiseen "nappaa sormi” -leikkiin. Se toimii hyvin my®és silloin, kun
osa ryhmistid on valmis aikaisemmin kuin muut ja joutuu odottamaan jonkin aikaa

muita.

Jadnmurtaja: taimen ja kivi

Leikki, joka toimii johdantona taimenen suojelutoimenpiteille. Leikki luo ryhmaién lii-

ketti ja energiaa, ja lisiksi leikissd on kyse siitd, ettd taimen ja muut kalat tarvitsevat ve-

sistossi erilaisia materiaaleja viihtydkseen ja loytiddkseen tirkeitd suojapaikkoja.
Oppilaat asettuvat rinkiin. Opettaja pyytidd heitd miettimiin joessa elivid taimenia

(tai muita kaloja). Oppilailta kysytdin, mitkd muut eliimet voivat pyydystidi taimenen.

Kivet

ovat minulle

tarkeita.
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Se voi olla lokki, haikara, minkki, karhu, ihminen jne. Miten taimen voi suojautua niiti
vastaan? Oppilaat voivat mainita suojavirin, joka useimmilla kaloilla onkin, mutta on
tirkedi, ettd vedessi on myos juuria, kaatuneita puita ja kivid eli luonnonelementteji,
joiden taakse taimen voi piiloutua.

Opettaja pyytid kaikkia oppilaita (hiljaa itsekseen) valitseman ryhmistd yhden hen-
kilon, joka toimii hinen kivendin. Sitten he valitsevat ryhmaisti toisen henkilon, joka on
heidin vihollisensa (jokin juuri mainituista eldimistd). Kun leikki alkaa, opettaja huutaa
esimerkiksi: "Haikara tulee.” Silloin oppilaat alkavat liikkua pitimilli koko ajan salaisen
kivensi itsensi ja salaisen haikaransa vililld. Syntyy hallittu kaaos. Lopuksi kidyddin lipi
roolit, joita oppilaat uskovat muilla luokkalaisilla olleen. Kuinka moni luulee olleensa

suoja, vihollinen tai "vain" yksi taimen vedessi?

Ldhde: Ruotsin urheilukalastus- ja kalavedenhoitoliitto (Sveriges Sportfiske- och Fiskevdrdsfor-
bund) Sportfiskarna (2017).

Johdanto: kvaak-kvaak-leikki

Materiaalit: joukkuenauhat, mahdollisesti merkit leikkialueelle.

Hippaleikki. Tarvitaan yksi tai kaksi kiinniottajaa seki selkeisti rajattu leikkialue. Se,
joka jid kiinni, muuttuu sinisorsaksi ja jii nojaamaan kisilliin polviinsa. Asennosta voi
vapautua laittamalla takapuolet vastakkain kiinnijiineen kanssa, ja molemmat tervehti-
vit toisiaan kittelemilld "ylosalaisin” allaan. Molemmat sanovat "(kvaak-kvaak)" ja mai-

nitsevat jonkin (esim. eliimen), joka voidaan nihdi luontokoulupiivin aikana.

Johdanto: haastatteluhippa

Materiaalit: joukkuenauhat, mahdollisesti merkit leikkialueelle.

Hippaleikki. Tarvitaan ryhmalle sopiva miiri kiinniottajia ja selkedsti rajattu leikkialue.
Kaikki voivat vapauttaa. Oppilaan vapauttamiseksi oppilas esittdd haastattelijaa mikro-
fonin kanssa ja kysyy kiinnijiineeltd jonkin kysymyksen. Kysymys voi olla esimerkiksi
”Miti tykkidit tehdd vedessid? Mitd eldimii tdilld voi nihdi?” On hyvi ajatus kiydi en-
siksi ldpi joitakin esimerkkeji. Kiinniottaja vaihtuu vihellyksesta.

Lajien tutustumiskierros
Materiaali: lajikortit

Jokainen oppilas saa kortin, jossa on kuva lajista, joka luultavasti nihdiian luontoko-



ulupiivin aikana. Takana on lajin nimi. Jokainen kivelee ympiriinsi korttinsa kanssa ja
menee ensimmadisen parhaan luokkatoverin luo, joka tulee vastaan. Molemmat terveh-
tivit toisiaan ja sanovat esimerkiksi "Hei, olen Janne Vesiskorpioni" ja "Hei, olen Sanna
Kiekkokotilo". Sitten Janne ja Sanna vaihtavat kortteja niin, ettd Jannesta tulee kiekko-

kotilo ja Sannasta vesiskorpioni. Tutustumiskierros jatkuu.

Nyt kun lajikortti on kddessa ...

Kiy l4pi tuntomerkit, joita tarvitaan, kun oppilaat myohemmin harjoittelevat lajien tun-
nistamista. Oppilaat asettuvat pitkiin riviin sen kortin kanssa, joka oli kidessi, kun tu-
tustumiskierros paittyi. Opettaja huutaa erilaisia tuntomerkkeji ja pyytii oppilaita siir-
tymiin/hyppdimiin tietyn miirin askelia eteen- tai taaksepiin. Esimerkiksi: "Jos
eldimelldsi on kuusi jalkaa, hyppii yksi askel eteenpiin”. Vaihtoehtoisesti oppilaat voivat
ryhmittiytyi tiettyjen ominaisuuksien mukaan (eldimet, joilla ei ole jalkoja, eliimet, joilla
on kuusi jalkaa jne). Yksi vaihtoehto on myos antaa oppilaiden itse yrittda [6ytdd X
eldinti, joilla on yhtildisyyksia oman lajin kanssa.

Vesiensuojelun asiantuntijat

Materiaalit: kortit, joissa on toisella puolella jokin vesistoihin liittyva ympéaristéongelma ja
toisella puolella sopiva vesiensuojelumenetelma. Yhdet kasivarsinauhat.

Samanlainen leikki kuin lajiasiantuntijat, mutta timi versio sopii paremmin yldastelai-
sille. Aiheesta on myos tehtivi joitakin esivalmistelutehtivii. Pelialueen jokaiseen kul-
maan laitetaan oppilas, joka on vesiensuojelun asiantuntija. Kaksi henkilod nimitetdin
kiinniottajiksi. Muilla on vesienhoitokortti kidessiin. Kun leikki alkaa, kaikki juoksevat
kiinniottajia karkuun. Kun joku jii kiinni, sen tiytyy menni vapaan vesiensuojelun asi-
antuntijan luo. Jos asiantuntijaa ei ole vapaana, kiinnijiinyt menee sen asiantuntijan luo,
jonka luo on lyhin jono. Asiantuntijalle niytetiin omaa korttia, mutta vain sitd puolta,
jossa on ympiristbongelma. Asiantuntija yrittd arvata, miki ongelma on, ja kertoo, miti
sille voi tehdi (facit = kuva ja teksti toisella puolella). Esimerkiksi "kalojen vaelluseste —
lohiportaat”. Jos asiantuntija arvaa viirin, henkilo jatkaa eteenpiin korttinsa kanssa, ja
asiantuntija jiid odottamaan seuraavaa. Jos asiantuntija arvaa oikein, pelaaja vaihtaa paik-

kaa asiantuntijan kanssa.

Veden kiertokulku - kivi, paperi ja sakset
Tissi leikissd oppilaat ovat vettd merelli, pilvessi ja joessa. Kaikkia kolmea roolia varten
keksitdin omat dinet ja liilkkeet. Meri voi esimerkiksi tehdi suuria aaltoja kisill4 ja sanoa

"wuush". Joet voivat esimerkiksi laittaa kimmenet yhteen ja tehdi kisivarsilla aaltoliik-
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keitd kuin virtaava joki ja sanoa "plup-plup". Pilvet voivat esimerkiksi laittaa kidet lan-
tiolle kuten pilvi, tai liikuttaa kisivarsia edestakaisin ja jiljitelld sadepisaroita: "Tip tip
tip tip".

Aluksi kaikki oppilaat ovat meressd. Kun meri kohtaa toisen meren, nimi pelaavat
"kivi, paperi, sakset" -leikkii. Se meri, joka voittaa, saa jatkaa eteenpiin veden kiertoku-
lussa ja muuttuu pilveksi (vesihoyry haihtuu meresti, jadhtyy ja muodostaa pilvid), kun
hiviiji jad mereksi. Kun kaksi pilved kohtaa, voittajasta tulee joki (askel eteenpiin kier-
tokulussa, vesipisarat satavat pilvestd maahan ja valuvat jokeen), ja hividja jai pilveksi.
Kun kaksi jokea kohtaa, voittajasta tulee meri (vesi valuu joesta mereen), ja hividji jaa
joeksi. Leikki jatkuu veden ikuisessa kiertokulussa, kunnes opettaja paictai leikin.

Léhde: Porvoon luontokoulu, Pia Lindstrom

Vesipisaran matka

Materiaalit: maisemakuva (liite), kangaspusseja, paperiliuskoja, kynia, kirjoitusalustoja

Pussit, joissa on teksteji tai kuvia PILVESTA, KALLIOSTA, JOESTA, MERESTA, POH-
JAVEDESTA, KASVISTA ja ELAIMESTA sijoitetaan luontoon sopivalle etiisyydelle toi-
sistaan. Pusseissa on pienid paperiliuskoja, joissa lukee esimerkiksi "Sadat alas kalliolle.
Mene kalliolle”. Osallistujat jactaan pareiksi, ja parit edustavat vesipisaroita. Jokainen pari
saa paperin, jossa on kuva maisemasta, seki kynin, kirjoitusalustan ja aloituspaikan. Har-
joitus alkaa, kun pari piirtdi ristin sithen maisemakuvan kohtaan, josta he aloittavat, esi-
merkiksi pilvesti. Sitten pari ottaa lapun pussista ja lukee, miti siind sanotaan (esim.
"Sadat alas kalliolle"). Lappu laitetaan takaisin pussiin ja pari toimii sen mukaan, miti la-
pussa luki. Seuraavassa paikassa oppilaat piirtdvit uuden ristin maisemakuvaan ja viivan
pisteiden viliin, ennen kuin nostavat seuraavan lapun pussista. Kun oppilaat ovat jatkaneet
jonkin aikaa, leikki keskeytetdin ja tarinat kdyddan lipi. Millaisia matkoja eri vesipisarat
ovat tehneet? Oliko jokin paikka, johon vesipisara joutui usein? Oliko jokin paikka, johon

vesipisara joutui harvoin?

Meidan vesistomme

Materiaalit: Eri paksuisia sinisia koysia, erivarinen koysi valuma-alueen merkitsemiseksi seka
luonnonmateriaaleja oman vesiston rakentamiseen, kortteja tai minihahmoja, jotka kuvaavat
ihmisen toimintaa valuma-alueella, esineita tarkeiden paikkojen merkitsemiseksi.

Opettaja ndyttid vesistokarttaa ja kiy lipi kisitteet vedenjakaja, valuma-alue ja vesistojen
eri osat. Ryhmissi oppilaat rakentavat sitten vesiston mallin. Virrat, purot, jirvet, joet ja
meri tulee merkiti oikeisiin paikkoihin, vaikka mittasuhteiden ei tarvitse olla tismilleen

samanlaiset kuin todellisuudessa. Maastoa tulee kiyttdi luovasti vedenjakajien ja jirvien



merkitsemiseen. Kaupungit, kylit ja muut tirkeit paikat merkitdin pienilld esineilla.
Oppilaat saavat ndin huomata, kuinka suurelta alueelta vesi kerdytyy samaan jokeen.
Harjoitusta voidaan jatkaa sijoittamalla ihmisen toimintaa kuvaavia kortteja tai minia-

tyyrihahmoja valuma-alueelle ja keskustelemalla siitd, miten ne vaikuttavat veteen.

Karhu-lohi-hyttynen

Leikki menee kuten kivi-paperi-sakset, mutta siini on suuremmat merkit, johon kiyte-
tdin koko kehoa. Aluksi sovitaan, miten karhu, lohi ja hyttynen niytetdin. Kaikki kiyt-
tavit samoja merkkeji. Ryhmi jaetaan kahteen joukkueeseen, joista kunkin pesi on noin
20 metrin paissi toisistaan. Kukin ryhmi sopii yhdessi merkisti, jonka he kaikki tekevit.
Joukkueet asettuvat riviin toisiaan vasten pelikentin keskelle. Annetusta ddnimerkisti
joukkue esittdd merkkinsi. Se joukkue, joka voittaa, jahtaa toista joukkuetta timin pe-
sddn. Se, joka jia kiinni, joutuu toiseen joukkueeseen. Leikissi voidaan kidyttdd myos

muita eldimii, esimerkiksi piisami-simpukka-rapu.

Salainen kuva rannan kasveista

Materiaalit: valkoiset laminoidut kyltit, vedenpitéva tussi, valkoisia kankaita, istuinalustat
(suuri valkoinen poytaliinakangas)

Jos aiotte myohemmin piivin aikana tutkia rannan kasvillisuutta, valitse timi tehtivi
alustavaksi tyoksi. Luontokoulun opettaja on etukiteen etsinyt ja laittanut viiteen ranta-
ja vesikasviin nimikyltit. Oppilaat tarkastelevat kasveja ja etsivit samat kasvit luonnosta
pareittain. Jokainen pari poimii kaksi kappaletta kutakin kasvia siten, etti jokaisella op-
pilaalla on oma kappale.

Pari istuutuu maahan selit vastakkain, niin ettd jokaisella on valkoinen kangas edes-
sdin. Toinen tekee kankaalle taideteoksen viidesti kasvista. Se, joka tekee taideteoksen,
selittdd ystivilleen, miten taideteos on koottu. Ystivi pyrkii rakentamaan samanlaisen
taideteoksen omalle kankaalleen. Tdssd on etua siitd, ettd tietdd lajien nimet, jotta niitd
on helpompi kuvailla. Olkapiin yli ei saa kurkistaa! Lopuksi molemmat nousevat ylos
ja nikevit, kuinka paljon taideteokset muistuttavat toisiaan. Pditd etukiteen, saako hen-
kilo, joka yrittdd rakentaa taideteosta ystivin kuvauksen perusteella, esittdd kysymyksid

vai ei.

Jos sdd ei salli istua pitkdin, jirjestd sen sijaan lajiviesti.

Ole tarkkana, ettette poimi rauhoitettuja kasveja! Nimi tehtidvit voivat rasittaa
luontoa liikaa, jos useita luontokoulupiivii pidetdin perikkiin samassa paikassa.
Tuo tarvittaessa joitakin kasveja luokkaan jatkokisittelyd varten (ks. ehdotukset jil-
kitoistd).

Mina
voitan
hyttysen!
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Ravintoketju/ravintoverkko yhteistyossa

Materiaali: koysi, lajikortit

Harjoitus saa oppilaat tutustumaan lajeihin ja ravintoketjuihin/ravintoverkkoihin. Valitse
sellaiset lajikortit, joita voidaan kiyttdd ravintoketjujen rakentamiseen. Lajikortit jactaan
koydelld merkittyyn renkaaseen. Ryhmi seisoo kdyden ulkopuolella eiki saa koskea koy-
den sisipuolella olevaa aluetta. Oppilaita autetaan nostamaan kaikki kortit, joista he ra-
kentavat ravintoketjuja. Lopuksi ravintoketjut voidaan liittdd yhteen, jotta niisti tulee

ravintoverkko.

Ravintoketjut ja kiertokulku

Materiaalit: ainakin kahden vériset joukkuenauhat, mahdollisesti merkit leikkialueelle
Merkitse leikkialue ja anna oppilaille (vihredt) joukkuenauhat. Oppilaat edustavat nyt
kasviplanktonia (levii), joka elid makeassa vedessi. Sitd voi tulla veteen sadeveden mu-
kana, koska niiti voi esiintyi ilmaplanktonina, mutta niitd voi olla myos maassa tai kul-
kea jokivedessi, jos tyoskentelette joen direlld. Ne voivat liikkua vapaasti vedessd. Vihreit
nauhat osoittavat, ettd ne ovat fotosynteettisii eli saavat energiansa auringosta ja voivat
kasvaa ottamalla ravinteita vedesti. Kaikki voivat rauhallisesti liikkua ympiriinsd puoli
minuuttia.

Pian sinisorsa laskeutuu veteen. Se tuo mukanaan tahmeita kotilon munia hoyhenis-
sdin. Munat kuoriutuvat vedessi. Kotiloiden mielestd on hyvi syodi kasviplanktonia.
Kaksi oppilasta kymmenesti saa keltaiset nauhat. Nimi alkavat jahdata kasviplankto-
neita ja syoda niitd lapsiyttamalld selkdan.

Viiden tai kymmenen metrin paissi lammesta seisoo elimii antava puu, jota opettaja
voi kuvailla. Puu pudottaa lehtii veteen ja ravitsee sitd niin, ettd sielli eldvit eliét voivat
lisidntyd. Kun jotkut planktoneista on syoty, ne voivat siis juosta pois vedestd, kiertdd
puuta saadakseen uuden elimin ja juosta sitten takaisin. Pysidyti leikki muutaman mi-
nuutin kuluttua ja kysy kasviplanktoneilta ja kotiloilta, miltd tuntuu. Yleensi on stres-
saavaa olla kasviplankton ja hauskaa olla kotilo.

Kun kiertokulku (kehitys) jatkuu, sudenkorento lentii ohi ja pudottaa munat veteen.
Sudenkorennon toukat sy6vit kotiloita. Kaksi kymmenesti voi olla sudenkorennon touk-
kia ja heille annetaan punaiset nauhat. Nimi metsistivit kotiloita (jotka metsistivit
planktonia). Myos kotilot voivat kiertdd elimin puun, jos ne tulevat syodyiksi.

Pysiyti leikki uudelleen minuutin kuluttua kysymyksii ja pohdintaa varten.

- Millaista nyt oli olla kasviplankton?

- Millaista nyt oli olla kotilo?

- Millaista oli olla sudenkorento?

- Mitd merkitysti saalistajilla on kasveille?



Enti jos laitamme mukaan kalan (sininen nauha)? Anna yhden oppilaan olla kala,
esimerkiksi sirki, joka metsistida sudenkorennon toukkia. Taima vaihe sopii leikin lop-
puun. Ekosysteemi, jota liikkuvat lapset ilmentivit, on yleensi sopivan liikkuvainen tissi
vaiheessa.

Lopuksi tehddin yhteenveto harjoituksesta pohtimalla ja keskustelemalla siitd, mika
merkitys eri ryhmilld oli toisiinsa eri vaiheissa. Yhteenveto voidaan tehdi, jos mahdollista,
kayttamalld kamerakynimenetelmii, jossa oppilaat kertovat ajatuksensa ryhmittdin. Pida
kunkin virinen joukkuenauha tai lajikortti muistin tukena.

Ldhde: Ruotsin luonnonsuojeluliitto Naturskyddsforeningen: Naturen som klassrum.

Mihin ymparistomyrkyt paatyvat?

Materiaalit: neljan variset joukkuenauhat, paljon pikku kivia, leikkialueen merkit, nelja pa-
perilappua ja kyna.

Timin leikin avulla oppilaat voivat kisitelld sitd, ettd vedessd on myrkkyji ja raskasme-
talleja ja ettd ne ovat piityneet sinne ihmisten paistdjen kautta. Nimi myrkyt kerdin-
tyvit eldimiin, koska eldimet eivit voi hajottaa niitd ja poistaa virtsan mukana. Titd kut-
sutaan bioakkumulaatioksi. Esimerkkeji tillaisista toksiineista ovat DDT, PCB,
dioksiinit, elohopea ja lyijy. Leikki osoittaa, kuinka myrkyt kulkeutuvat ravintoketjun
lipi ja kerddntyvit ns. biomagnifikaation kautta elivihin, jotka ovat ketjun ylipaissi.
Muun muassa saukot, kalasiiski ja merikotka kirsivit aiemmin ympiristomyrkkyjen vai-
kutuksista, ja niiden kannat romahtivat. Monia paistdji on saatu vihennettya kielti-
milli, ja ndiden lajien kannat ovat toipumassa.

Jaa ensin roolit oppilaille. Roolit on merkitty eri vireill.

yksi kalastaja

yksi iso hauki (kaksi sinistd nauhaa)

yksi pieni hauki (sininen nauha)

kaksi ahventa (punainen nauha)

nelji sirked (keltainen nauha)

loput oppilaat ovat planktonia (vihred nauha)

Merkitse leikkipaikka (jirvi) neljin kartion avulla. Pyydi kaikkia planktoneita hakemaan
itselleen §-10 pientd kived. Ne voidaan laittaa purkkiin. Pyydi jokaista ottamaan kivi ki-
teensi. Tamai kivi symboloi nyt ympiristomyrkkyi, kuten elohopeaa, joita he kantavat.
Keskustelkaa lyhyesti siitd, miten myrkky on voinut paityi jirveenne.

Leikki toteutetaan nyt kolmessa vaiheessa.



Ensiksi jarvessd on vain kasviplanktonia ja sirki. Sirjet jahtaavat planktoneita ja syovit
niitd lipsiyttamilld selkdin tai olkapdihin. Plankton jittdd kiven (myrkyn) sirjelle ja
lihtee jirvestd noutamaan uutta kivei. Keskeyti leikki, kun kaikki sirjet ovat saaneet
muutaman kiven. Sirjet saavat nyt paperilapun, jossa on heidin kerdimiensi kivien
madra.

Toiseen osaan osallistuvat sirjet, ahvenet ja hauet. Ahvenet ja pieni hauki jahtaavat nyt
sirkid. Kun sdrjet napataan, ne jattdvit laput ahvenille ja hauille ja poistuvat jarvesti. Iso
hauki voi syddi kaikkia muita kaloja jirvesti. Iso hauki kuitenkin vain lipuu jirved ym-
péri ja odottaa, kunnes sirjet on syoty. Iso hauki tuhlaa nimittdin harvoin energiaa pik-
kukalojen metsistykseen. Keskeyti leikki, kun iso hauki on syonyt kaksi kolmesta jiljelld
olevasta petokalasta.

Kalastaja voi nyt kalastaa toisen kahdesta jiljelld olevasta kalasta. Jos aiomme sy6di kalaa,
kumpi meidin kannattaa kalastaa? Iso hauki vai pienempi petokala?

Kun kalat on pyydetty, toiminnan fyysinen osa paittyy. Anna planktonien, sirkien, ah-
venien, haukien ja kalastajan kertoa, mihin suurin osa ympiaristomyrkyisti kerdantyi.
Myrkky, jonka pidstimme veteen, ei jid sinne, vaan se palaa takaisin meihin.
Aktiviteetin jilkeen voitte keskustella siitd, miten voimme vilttid myrkkyjen pddtymisen
jarveen, ja voiko jotakin tehdi luontoon jo levinneille myrkyille.

Voitte keskustella my®s siitd, tdytyyko meidin todella tappaa ja syddi kaikkein suurimpia
petokaloja. Ehki meididn pitdisi syodi sirkid. Tissd yhteydessd voidaan myos mainita,
ettd suurimmat petokalat ovat erittdin tirkeitd ekosysteemille, koska ne sdilyttdvir tasa-
painon petokalojen ja karppikalojen (esim. sirkien) vilill, ja samalla ne tuottavat paljon
enemmin ja elinkelpoisempaa mitid kuin pienemmit hauet, miki puolestaan tuottaa
vesiimme enemmin ja suurempia haukia. Miksi monissa paikoissa on vihimmiis- ja
enimmaiismitat kalansaaliille, jotka saa pitddr

Ldhde: Ruotsin luonnonsuojeluliitto Naturskyddsforeningen: Naturen som klassrum

Ekosysteemipalvelulasit paahan!

Materiaalit: koulun tabletit tai kostealla sdalla kuvakehykset, kyna ja paperi tai taulukko/
kenttédprotokolla.

Luonto antaa meille ihmisille paljon hyodyllisid ja tirkeitd, jopa elintirkeitd asioita.
Luonto tarjoaa myos paljon palveluita aivan ilmaiseksi. Pidimme usein niiti ns. ekosys-
teemipalveluita itsestdin selvini tai emme huomaa niitd lainkaan. TAm3 harjoitus auttaa
l6ytimiin ekosysteemipalveluita makeasta vedestd. Oppilaat kivelevit ympiriinsa pie-
nissd ryhmissi, ottavat kuvia ja kirjoittavat ylos, mitd ekosysteemipalveluja he kuvailevat

jokaisen kuvan yhteydessi.



Valokuva: Julia Scheinin

Vaihtelua tehtdviin saat jakamalla ryhmin joukkueisiin ja antamalla niiden etsii eri-

laisia ekosysteemipalveluja (taloustieteilijit voivat etsid taloudellisia arvoja, lddkirit voi-
vat etsid terveyttd edistivii palveluja, viljelijit ja kalastajat etsivit elintarviketuotantoa,
vakuutusyhtio etsii jotain, jolla on vakuutusarvo, esimerkiksi tulvariskin alentaminen
jne.)
Léhde: Ruotsin luonnonsuojeluliitto Naturskyddsforeningen. Harjoitusta on muun muassa kuvailtu
materiaalissa Ekosystemtjanster - vad naturen gor for dig. Kopioitava kenttiprotokollapohja loytyy
osoitteesta  hitps: //www.naturskyddsforeningen.se/sites/default/files/dokument-media/elevov-
ningar_hela_lr_e8.pdf

Selkdrangattomat makeassa vedessa
Materiaalit: (valitaan sijainnin ja idn mukaan)
Pyyntivilineet: pohjahaaveja, joita kutsutaan my6s vesihaaveiksi, keittiosiiviloitd varrella
ja ilman, harava, (potkuhaavi), (pohjanoudin).

Vilineet eldinten poimimiseen ja siirtimiseen: esimerkiksi teesihteji, akvaariohaaveja,
lusikoita, leikattuja pipetteji, tikkuja joiden paissi verkkopala, pienid pensseleiti, suih-
kepullo.
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Lajittelu- ja tutkimisastiat: seula, luuppipurkkeja, petrimaljoja, pienid valkoisia purk-
keja, isoja valkoisia vateja, kirkkaita muovipurkkeja, muoviakvaario.

Muuta: luuppeja, luuppeja suuremmalla suurennuslasilla, esim. stereomikroskooppi,
kamera, jossa vedenkestivi kuori, kahluuhousut, vesikiikari, lajienmiiritysjuliste ja -kir-
joja, lajikortit.

Selkdrangattomien etsiminen on yleensi luontokoulupiivin kohokohta. Oppilaat et-
sivit pareittain tai kolmen hengen "tutkimusryhmissi" pienii eldimii, tutkivat niiti ja
luokittelevat ne. Jokaisella ryhmailld on joukko laitteita, joita he voivat jakaa ja olla vuo-
rotellen eldinten pyytdjii ja eldinten asiantuntijoita (tai haavimestareita ja eldintenhoi-
tajia). Eldinten pyytijd etsii ja pyytdd eldiimii, eldiinasiantuntija mairictdi lajit ja lajittelee
ne eri astioihin. Ryhmai kerii ja vastaa eldimisti, joita he 16ytiavit. Lopuksi ryhmit saavat
esitelld mitd kukin on loytinyt. Oppilaat tarvitsevat usein paljon tukea pikku eldinten
etsinnissd. Muistuta, ettd he voivat etsid eri paikoista ja erilaisilla menetelmilld. On hyvi
kiyda kaikkien ryhmien luona ja varmistaa, ettd lajitteluastian vesi pidetdin puhtaana ja

kannustaa olemaan tarkkana, ettei pienid tai naamioituneita lajeja unohdeta.

Misté ja miten kannattaa etsia?

Maalla ja myo6s vedessd on mikrohabitaatteja eli elinympiristoji, jotka eroavat toisistaan
esim. pohjasubstraatin, kasvillisuuden, virtausolosuhteiden jne. osalta. Siksi on tirkedi
innostaa oppilaita etsimiin pikku eldimii monista eri paikoista ja eri menetelmilli. Niin
oppilaat saavat mahdollisimman tarkan kuvan paikan lajistosta, ja ainahan on hauskaa

16ytdd mahdollisimman monta lajia!

Seisovassa vedessd, jossa on pehmea pohja, on helppo kiyttda tavallista pohjahaavia.
Liikuta haavia kahdeksikon muotoisesti pohjan ylld nykivilld liikkeelli. Tavanomainen
keittidsiivild toimii my6s hyvin pyyntivilineeni, ja varrellisella siivililld ulottuu syvem-
mille. Sen avulla voi nopeasti ja helposti napata uivia eldimii ja myos siiviloidd pohja-
ainesta. Sisilt6 tyhjennetiin valkoiseen vatiin, jossa on puhdasta vettd. Jos haaviin on
tullut paljon hienoa sedimenttii, on tirkedi paisti siitd eroon, ennen kuin haavi tyhjen-
netdin vatiin — muuten vadissa oleva nikyvyys kirsii ja eldinten etsiminen vaikeutuu.

Huuhtele siksi haavi tai siivili ensin vedessi, tietenkin reuna vedenpinnan ylipuolella.

Pehmea pohja ilman kasvillisuutta voi joskus tuntua tiysin elottomalta ja tylsiltd. On
tirkedi tutkia se oikein vesikiikarilla, jotta nihdidin esimerkiksi simpukoiden sifonit ja
matojen ulostekasat. Jos haluat tutkia huolellisesti pohjan sedimentin elimii, ota poh-
jandytteitd. Yksinkertaisen pohjaniytteen voi ottaa pienelld lusikalla tai kauhalla. Vield

parempi on kiyttdd putkinoudinta. Paina putken kapea aukko noin 10 cm:n syvyyteen



pohjasedimenttiin ja laita korkki yldaukkoon. Yksi oppilas nostaa putken ylos ja toinen
sulkee alemman aukon juuri ennen kuin se nousee vedenpinnan ylipuolelle. Jos haluat
tutkia eri kerroksia niytteestd, voit antaa vihin vetti kulkea kerrallaan seulan lipi ja sit-
ten sulkea purkin sdinnollisin vilein. Tilld tavoin voit selvittdd, kuinka syvilld pohjan
sedimentissi eri eliimet eldvit.

Jos kiytettivissd on laituri tai vene ja pohjanoudin (esim. Ekman-tyyppinen), voit
ottaa pohjaniytteitd syvemmaistd pohjasta. Putkella ja pohjanoutimella saat niytteen tie-
tystd pohjan osasta, ja sitten voit laskea esimerkiksi eldinten yksilétiheyden. Kun olet ot-
tanut pohjaniytteen, tyhjennit sen seulalle — paras on seulasarja, jossa on karkea verkko
ylhailld ja tiheimpi alhaalla. Huuhtele vedelld loytdiksesi eldiimet. Siirra sitten eldimet
seulasta tutkimusastiaan ruiskuttamalla eldinti takaa suihkepullon vedella.

Seisovassa vedessd, jossa on kivinen pohja, seka puroissa, joissa on nopeasti virtaava
vesi, pehmeit pohjahaavit eivit toimi niin hyvin ja pohjanoudin ei lainkaan. Keittiosiivild,
jossa on varsi, toimii usein hyvin, ja se ulottuu kivien viliin. Saat parhaat tulokset roh-
kaisemalla oppilaita tutkimaan kasvillisuutta huolellisesti ja kdaintamalli kivii ja puun-
kappaleita (ja laittamalla ne sen jilkeen vilittomisti takaisin samaan paikkaan), jotta 16y-

dettiisiin niihin tarttuneet eliimet.

Virtaavasta vedestad niytteet voidaan ottaa pohjasta myos erityiselld potkuhaavilla. Haa-
vissa on neliGnmuotoinen aukko, jossa on vahvistetut verkkoreunat, jotta sitd voi vetii
pohjaa pitkin suurella kosketuspinnalla. Aseta haavi alavirtaan itsestisi nihden ja liikut-
tele pohjaa jaloillasi (potki pohjaa). Pohjan pienet eliot uivat ylos piilopaikoistaan ja jou-
tuvat vesivirran mukana haaviin. Tahin voi kdyttdd myos kotitekoista haavia, joka teh-

ddin varteen kiinnitetysti keittiosiivildsta.

Vedenalaisissa kasveissa on monia pikku eldimii. Kannattaa tarkistaa, onko rantaveden
irtokasveissa eldimii, jotka piilottelevat niiden joukossa. Jos irrallisia vedenalaisia kasveja
ei ole, saat irrotettua niita tavallisella haravalla.

Ali unohda rantaa, jossa on oma jinnittivi eliostonsi. Erityisesti kosteikoissa, ran-
tapenkereilli ja rantaniityilli on uskomattoman monipuoliset lajistot. Liikkukaa varo-
vasti rannalla ja olkaa erityisen varovaisia lintujen pesimisaikana, koska monet linnut ra-
kentavat pesin aivan rantaviivaan tai ruoikkoalueelle. Tutkikaa rantaa ja sen
kasvillisuutta, niin voitte 16ytiid sammakkoeldimii, sudenkorentoja, himihikkeji (mu-
kaan lukien suurin himihikkimme rantahimihikki), kovakuoriaisia ja perhosia. Muista
ottaa mukaan haaveja, jotka on tarkoitettu pienten hyonteisten kerdimiseen maalta, jos

haluat tutkia rannan eldimii.
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Pisteiden metsastysta haaveilla

Tuntuuko, ettd ryhmi tarvitsee vihin kilpailua? Pyydid ryhmii kerddmaiin esimerkiksi
minnynkipyji etukiteen ja jaa ryhmille lipinikyvit muovipurkit. Ryhmi voi sitten lait-
taa purkkiinsa kidvyn jokaista 16ytimainsi uutta lajia kohden. Toinen vaihtoehto, joka
vaatii jonkin verran alustavaa ty6ti, on antaa kullekin ryhmalle lajiluettelo, jossa kukin
laji on tietyn pistemairin arvoinen. Mitd hankalampi laji on [6yti, sitd arvokkaampi se

on. Jos oppilaat loytivit lajin, joka ei ole luettelossa, he saavat bonuspisteiti.

Lihteet ja lisilukemista:

Elmquist, H. (2009). Pd jakt efter smd djur i sjé och d. Prisma.

Kristianstads naturskola. (2001). Smddjur i Kristianstads vattenrike.

Kall, S. & Lindstrom, P. (2017). Sukeltajien ja vesiskorpionien maailmassa.
https://mappa.fi/luettelokortti/1222

Nevakivi, L. ja Kiertivi luontokoulu Naakka: http://kiertavaluontokoulu.fi/vesi-
kuvat/

Mandahl-Barth, G. (1982). Smdkryp i sitvatten. Filtbiologerna.

Scharff, N, Mandahl-Barth, G, och Elmquist, H. (2009). Vad jag finner i sjé och .
Norstedts.

Suuri sininen. Verkkosivusto, jossa mm. lajitietoutta. www.suurisininen.fi



Selkarangattomat - jalkityo

Varmista, etti haaviretken jilkeen on aikaa my®s jilkitehtiville. Ali anna eldinten nimii
heti, vaan kannusta oppilaita tarkkailemaan rauhassa eldimii, jotka he ovat napanneet.
Jokaiselle ryhmille voidaan myds antaa tehtiviksi valita joitakin eldimii, joiden anato-
miaa ja kdyttdytymistd tutkitaan huolellisesti. Sitten oppilaat ovat valmiita lajitteluhar-
joituksiin, lajien miirittelyyn ja muihin tehtiviin, jotka olette valinneet jilkitehtiviksi.
Sovi etukiteen ryhmin opettajan kanssa, miten tyé on dokumentoitava (lajiluettelot,
esitykset, taulukot, kaaviot, kuvat, liikkkuva kuva ...). Osaa alla olevista kohdista voidaan
sitten kiyttidd lihtokohtana lajien miirittimiselle. Kiytimme valkoiselle muoville pai-

nettua miiritysavainta seki pienii vihkoja, joissa kuvataan yleisimpii lajeja.

Eldinten lajittelu

Esimerkkeji lajitteluharjoituksista (verkkoliitteeni on lajittelua tukevia kortteja).

Kuinka monta jalkaa? (Esim. ei yhtdin, kuusi, kahdeksan, monta)

Kuinka monesta segmentisti (osasta) eldin koostuu?

Tarvitseeko eliimen hakea ilmaa pinnalta vai voiko se kiyttdi vedessi olevaa ilmaa?
Petoeldin vai kasvissy6ja?

Miten eldin kulkee? (Kivelee, matelee, ryomii, ui .. .)

Miten eldin hengittdi? (Nouseeko se pintaan vai ei?)

On my6s mielenkiintoista keskustella siitd, milli tavoin vesieldimet eroavat maalla eld-
vistd sukulaisistaan (sopeutuminen elimiin vedessi) tai miten eldimet vilttavie loyti-
mistdin (suojaviri). Kehitd kysymyksii edelleen. Pohtikaa esimerkiksi tarkemmin eldin-
ten hengitystapaa ja kuinka herkkid ne sen vuoksi ovat veden happipuutteelle. Lisii
ideoita lajitteluun ja oheistyohon on kiytettivissd esimerkiksi kenttibiologien vihoissa.
Monet eldimii tutkittaessa esiin nousevat kysymykset voidaan onneksi kehittdd hypo-
teeseiksi, jotka voidaan testata yksinkertaisilla kokeilla.

Oletko
[6ytanyt
sukulaiseni?



Pidatko sindkin
kalastamisesta?
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Pikkueldinten videoblogit

Materiaalit: tabletteja tai matkapuhelimia, kirjoitusalustoja, paperia tai kenttdprotokollia,
kynia, kirjoja tai muuta tietoa selkdrangattomista lajeista/elioryhmista.

Oppilaat voivat ryhmissiddn valita yhden eldimisti, joka on riittdvin suuri nikyikseen
videolla. Yhdessi ryhmi etsii kirjoista tai verkosta vastauksia mm. seuraaviin kysymyk-
siin: Missi eldin elda? Miti eldin syo? Miten eldin litkkuu? Miti eldin tekee? Mitka elii-
met ovat sukulaisia eldimellenne? Mitki eliimet voivat ottaa kiinni ja sy6di timin elii-
men? Kun oppilaat ovat kirjoittaneet jotakin niisti tiedoista ylos, he saavat tabletin.
Heidin tulee videoida eliin ja antaa eldimen esitelld itsensi ja eliminsi, ikddn kuin eldin
olisi ladannut oman videonsa nettiin. Sovi etukiteen, etti video saa olla enintiin 30 se-

kuntia pitka.

Kauniita vai pelottavia pikkueldimia?

Oppilaiden tehtdvini on kuvata pieniryhmissi: 1) hauskin eldin 2) kaunein eldin 3) ou-
doin eldin 4) pelottavin eldin. Heiddn tulee myos selittdid videolla, miksi he ajattelevat
niin. Sitten heidin tulee ensin niyttdi video ilman dinti toiselle ryhmille, jotta muut
saavat arvata, onko kyseessi hauskin, pelottavin jne. eldin. Sitten ryhmi niyttdi videon
ddnen kanssa. Videon pitiisi olla enintidin 10 sekuntia pitka.

Videoharjoitusten ldhde: Kamerakyndtehtavi alakouluille. Luontokoulu Arkki, Hogholmen.

Vesistoteatteri
Materiaali: faktavaittamat
Pyydi oppilaita toistamaan tai valmistelemaan tirkeitd ilmioitd ja faktoja koskevia tut-
kimuksia dramatisoimalla niiti. Jokainen ryhma saa lauseen, jonka sisilto tulisi valittad
draaman kautta tai tekemilli pieni video.

Materiaalin verkkoliitteissi on kopioitavia pohjia lauseineen. Kettunen & Laine

(2017, katso referenssit) on my6s keksinyt tarinaan perustuvan vesistoteatterin.

Kalat ja kalastus

On hauskaa tidydentidi piivia tietimykselld kaloista ja kalastuksesta. Puhtaissa vesistoissi
kalat kukoistavat, miki tekee niisti myos erinomaisia kalastuspaikkoja. On kuitenkin
tirkedi tarkistaa kaikki sovellettavat kalastusrajoitukset, esimerkiksi karttapalvelun
kautta https://www.kalastusrajoitus.fi/ # /kalastusrajoitus. Harrastuskalastajat tarjoavat
joillakin paikkakunnilla kouluille kalakummikonseptin. Metsihallituksen Erikummeilla




voi myos olla paikallisesti resursseja opettaa monipuolisesti kalastuksesta.
Kalakummit www.vapaa-ajankalastaja.fi/kalakummit260418/

Erdkummit www.erakummit.fi

Raakkurace

Materiaalit: pelialusta, noppa, joukkueen pelikortit, asemien ohjekortit.

- toukka-arvoitus: ristisanatehtivi, ristisanatehtivin kirjaimet ja helmet, kaksi val-
koista vatia, kaksi onkivapaa, joissa magneetti, kaksi keltaista nauhaa aluerajoiksi tum-
mansiniseen ja punaiseen asemaan

- taimenen pyytiminen: palikat, joissa on kalan kuva ja koukku, lippuviirit, jotka on
kiinnitetty toisiinsa ja joiden keskelld on koukku,

- simpukkamatto: simpukkakortti, aarrearkku koodilukolla,

- jokihaaste: slackline-nuora, tukinuora slacklinelle, silmiside

- suodata kuin helmisimpukka: kaksi ampirig, siivild, pienet eri kokoiset puupalikkat,
mahdollisesti luupit

Raakkurace on lautapeli, joka toimii puitteena lyhyelle ulkoiluretkelle tai harjoituskoko-
naisuutena pidemmin retken aikana. Pelaajat osallistuvat 3—4 hengen joukkueissa. Jo-
kainen joukkue saa oman virinsi ja sarjan pelikortteja. Joukkueelle voidaan myés nimit-
tdd oma kokoontumispaikka. Pelikentti ja noppa ovat alueen keskelld. Asemat, joilla on
tarvittavat laitteet ja ohjeet siitd, miten tehtivi suoritetaan, sijoitetaan alueen ympirille.
Siitd on etua, jos asemilla voi olla kaksinkertaiset varusteet, jotta viltetiin jonotukset.
Pelaajien ohjeet ovat joukkueen omissa pelikorteissa ja asemien ohjeissa.

Pelin idea: Osallistujien on toteutettava raakun eli jokihelmisimpukan elinkaari eli
kuljettava kierros pelikentin ympiri. Simpukka kehittyy radan varrella, ja se kohtaa myos
haasteita ja vihollisia.

Pelaajien ohjeet ovat erilaiset kaikille joukkueille, silli ne aloittavat eri paikoista pe-
lilaudalla. Ohjeet lyhyesti:

1. Kiyttikid luonnonesinettd, kuten kivei tai kipya pelinappulana.

2. Aloittakaa aloituskentiltd, joka on merkitty tihdelld (tdhtilevi). Eri joukkueet aloit-
tavat eri aloituskentist.

3. Heittikdi noppaa ja siirtikidd nappulaanne eteenpiin nopan lukumiirin osoittamien
askelten verran.

4. Jos paidytte numeroon, noudattakaa ohjeita tai siirtykdi kyseiseen numeroon liitty-
vidin asemaan ja tehkii tehtivi.

Paikoillanne,
valmiina,
nyt!
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planktonista.

5. Tihden kohdalla teidin on aina pysihdyttivi ja suoritettava tehtivi, vaikka noppa
osoittaisi, ettd paisette sen ohi. Joten menkii sille asemalle, joka liittyy tihin tihteen,
ja tehkii tehtivi. Kun olette valmiita ja pelinohjaaja on hyviksynyt tulokset, voitte
heittdd noppaa uudelleen.

Peli paittyy, kun kaikki joukkueet ovat paisseet maaliin. Pelissd olevat tehtivit voidaan

tietenkin vaihtaa toisiksi. Meidin versiossamme on seuraavat viisi asemaa.

Simpukkamaatiikkaa: Oppilaiden tulee etsii viisi jokihelmisimpukkaa ja lisidtid omat
ikdnsi selvittdikseen, kuinka vanhaksi jokihelmisimpukka voi eldi. Mallissamme
olevat simpukat ovat 30, 40, 53, 75 ja 8o vuotta vanhoja.

Taimenen pyytiminen: Oppilaiden tulee koyden ja koukun avulla kalastaa laattoja,
joissa on eri kalalajeja. Heiddn tehtdvinsi on 16ytdi ja tunnistaa taimen niiden jou-
kosta.

Suodata kuin helmisimpukka: Oppilaiden tulee kaataa tietty mairi vettd tiheidn seu-
lan lipi ja tutkia, mitd veden seasta loytyy.

Toukka-arvoitus: Oppilaiden tulee selvittda ristisanatehtivi ratkaisemalla, miki on
jokihelmisimpukan toukan tieteellinen nimi.

Jokihaaste: Oppilaiden tulee ylittdi slackline-nuora erityisten ohjeiden mukaisesti.
Vaihtocehto ilman slacklinea: "Joki"

Pelialusta, ohjekortit ja joukkueiden ohjeet ovat saatavana verkkoliitteina.

Jarvi- ja jokitietoasemat kesaaikaan

Vaihtoehto ranta- ja vesitutkimuksille on sijoittaa eri asemia luontoon ja antaa oppilai-
den kiertdi niitd pienryhmissi. Miiriti tietty aika (noin 10-15 min) asemaa kohden ja
tee sitten vaihto. Alle on keritty esimerkkeja aktiviteeteista, jotka voivat toimia ase-
mina. Asemakuvaukset ja tyokortit ovat verkkoliitteeni. Vesitutkimukset tulevat Suo-
men ympiristokeskuksesta.

Materiaalit asemaopetukseen: aseman kuvaukset ja kamera/tabletteja/kynii ja pa-

peria

Planktonasema
Materiaalit: planktonhaaveja, kulhoja, hammasharja, ndytepurkkeja
Testaa kahta menetelmii planktonin kerddmiseksi: a) Kerdid vapaana elidvii planktonia

planktonhaavilla. On tirkedi kiyda etukiteen lipi, miten planktonhaavi toimii.



b) Kerii perifytonia eli kiviin tarttuneita planktonlevii. Etsi pieni kivi rantavedesti,
laita kivi pieneen kulhoon ja kaada hieman (noin puoli desilitraa) vettd kulhoon ja har-
jaa kivi hammasharjalla. Laita nidytteet kivesti ja planktonhaavista eri niytepurkkeihin,
jotta niet, esiintyyko vapaassa vedessi ja kivissi erilaisia lajeja.

Kenttimikroskoopilla voidaan jilkeenpiin tarkastella syanobakteereita, planktonlevii
ja eldinplanktonia, tai niytteet voidaan viedd kouluun mikroskoopilla tarkasteltaviksi.
Preparointi tapahtuu ravistamalla ensin varovasti niytepurkkia. Sitten pudotetaan tippa

vettd pipetilld objektilasille ja asetetaan piille peitelasi. Tutki ndytettd mikroskoopilla.

Lintuasema
Materiaalit: Putkikiikarit ja/tai tavalliset kiikarit, laminoidut lintukuvat, lintukirjoja/lintu-
julisteita

Tutki lintujen elimii veden ddrelld. Tee ensin kiikariharjoitus ripustamalla laminoi-
dut lintukuvat sopivalle etdisyydelle kiikarointipaikasta ja esitd haaste joillakin lajeilla,
joita oppilaiden tulee 16ytdd. Oppilaiden tulee olla varmoja kiikaritekniikasta, ennen kuin
he bongaavat oikeita lintuja. Kiikariasema on hiljainen asema, jossa jokaisen tulisi myos
kuunnella tarkasti lintujen laulua. Voit vaihdella tehtdvii pyytimilla oppilaita keskitty-
miin lintujen kiyttdytymiseen (tietty lintu tai laji) ja kirjoittamaan ylos, miti lintu tekee

muutaman minuutin aikana. Tim3 on erityisen kiinnostavaa pesimisaikaan.

Vedentutkimusasema

Vedenalaistutkimukset ovat tirked tyokalu arvioitaessa vesiympdriston tilaa. Tdssd ma-
teriaalissa olemme kiyttineet pidasiassa Suomen ympiristokeskuksen standardoituja
menetelmid kansalaisten havainnoille, ja nimi tyokortit ovat liitteend. Tyokortit ovat
suunniteltu erityisesti SYKE:n vesitestireppuihin. Joidenkin asemien osalta olemme laa-
tineet omat tyokortit, jotka sopivat kdytettiviksi, jos sinulla ei ole vesitestireppua tai vas-
taavia varusteita kiytossi. Ilmoita tuloksenne Jarviwikissi!

Valitse haluamasi tutkimustehtéivit:

Veden sameuden arviointi

Nikosyvyyden mittaaminen Secchi-levylld

Veden viri ja haju

Limpotilan mittaaminen pintavedessi ja 1 metrin syvyydessa.
Veden happamuuden mittaaminen (tabletilla tai pH-paperilla)
Veden happipitoisuuden mittaaminen (tabletilla)
Sinilevitilanteen arviointi

Veden virtausnopeus (virtavesissi)
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Kasvillisuusasema

Materiaalit: valkoisia laatikoita tai alustoja, mahdollisesti pitkia mittanauhoja, lajimaaritte-
lyaineistot

Tilld asemalla tehddin kartoitus rannan ja matalan pohjan kasvillisuudesta. Jos aikaa on
paljon, jokainen ryhmi voi tehdi oman rantakartoituksen. Mutta jotta tehtivi saataisiin
sovitettua tehtiviasemaksi, jokaisella ryhmilld on oma ranta-alue kartoitettavanaan. Pie-
nilli kasvien paloilla ryhmi voi laatia muovilaatikkoon pienoiskokoisen yhteenvedon
vyohykkeesti. Kartoitus voidaan tehdd my6s valokuvaamalla kasveja sen sijaan, ettd niitd
poimittaisiin. Kun kaikki ryhmit ovat tehneet kartoituksensa, tehdiin yhdessd yhteen-

veto, ja laatikot rivitetdin oikeaan jirjestykseen, kuten alueet sijaitsevat luonnossa.

Mobiilioppimateriaalit mukaan rannalle

WWEF tarjoaa kouluille kaksi maksutonta mobiilioppimateriaalia rantatutkimuksiin. Op-
pimateriaalit on suunnattu peruskouluille: Suuri rantaseikkailu alakouluille ja Vesisto-
mysteeri ylikouluille. Oppimateriaaleissa keskitytdin omien havaintojen tekemiseen ran-
taluonnossa. Tehtivit liittyvit luonnon monimuotoisuuteen ja rannan elidlajeihin, veden
laatuun ja ominaisuuksiin seki ihmisen ja luonnon suhteeseen. Mobiililaitetta kiytetdin
retkelld havaintojen ohjaamiseen ja tallentamiseen. Oppilaan piaihuomio on ympiroi-
vissd luonnossa, ja laite toimii havaintojen teon apuna. Tehtivini on sekid monivalinta-
tehtivii ettd luovia tehtidvid. Kun tehdyt havainnot tallennetaan, niihin on mahdollista
palata luokassa retken jilkeen. Esimerkiksi tunnistamatta jainyt laji voidaan valokuvan
perusteella mairittda yhdessi retken jilkeen.

Alakoulun oppimateriaalin itsendinen kiyttiminen edellyttid oppilaalta lukutaitoa,
mutta tehtivien tekeminen esimerkiksi isomman kummioppilaan kanssa yhdessi onnis-
tuu pienemmiltikin. Tyoskentely onnistuu parhaiten parin kanssa tai pienissi ryhmissa.
Materiaalit on laadittu seppo-oppimisalustalle ja koulu voi ladata ne kdyttéonsd mak-
sutta. Ohjeet materiaalin lataamiseen loytyvit WWF:n verkkosivulta. Materiaalit toi-
mivat sekid puhelimella ettd tabletilla.

Laydit lisitietoja ja pddset pelaamaan osoitteessa: https: //wwf.fi/vaikuta-kanssamme/ymparisto-
kasvatus/Tervetuloa-rantaretkelle--3238.a



Talviharjoitukset

Ryhmiinjako talvilintujen avulla joen varrella

Materiaalit: Lintukortit

Etsi ryhmai. Oppilaat saavat kortin, jossa on linnun kuva seki kuvaus, miten lintu laulaa.
He eivit saa niyttda korttia luokkatovereilleen. Sovitusta merkisti he alkavat laulaa kuten
oma lintu. Tehtdvini on loytdd muita samasta lajin edustajia ja asettua ryhmiin heidin
kanssaan. Lipikdynnissi oppilasryhmi voi ensin laulaa lintuparvena ja niyttii sitten
kuvan. Osaako muu luokka tunnistaa lajin? Lajikorteissa on kuvattu koskikaraa, sinisor-

saa, harakkaa, peltopyyti, naakkaa ja pikkuvarpusta.

Kaksikymmenta kysymysta

Matkalla vesiston direen (tai taukojen aikana, kun odotetaan toista ryhmii), voidaan
leikkid kahtakymmenti kysymysti. Oppilaat tyoskentelevit pareittain tai pienryhmissa.
Yksi ryhmin jisen ajattelee yhtd lajia tai muuta jokeen liittyvii. Toiset esittdvit kysy-
myksii, joihin voidaan vastata vain kylli tai ei. Tarkoituksena on arvata ensimmaiiseni,
mitd henkilo ajattelee. Jotkut opiskelijat saattavat vain heittdi erilaisia lajinimii, joita
keksivit. Siksi sddnt6 on, ettd on kiellettyd arvata lajia useammin kuin kerran ja kukin
omalla vuorollaan. Jos opiskelija arvaa "Onko se koskikara?" ja arvaa viirin, hin putoaa

leikisti.

Jarvi- ja jokitietoasemat talvellan

Materiaalit asemaopetukseen: aseman kuvaukset ja kamera/tabletteja/kynia ja paperia
Aloita esittelemilld asemat. Asemien kuvaukset l6ytyvit verkkoliitteestd. Opiskelijat liik-
kuvat eri asemien vililld pienryhmissid. Olemme laskeneet, ettd tyd kestdd noin 10 mi-
nuuttia per asema. Yleensi olemme valinneet noin viisi asemaa seuraavista, riippuen pai-
kan ominaisuuksista. On eduksi, jos tulos voidaan dokumentoida talvisdistd huolimatta.
Kokemuksemme mukaan dokumentaatio sujuu parhaiten, jos oppilaat kdyttavit jonkin-
laista kameraa. Miniatyyri aseman nimesti tai vastaavasta voi nikyi kaikissa kuvissa,

joita oppilaat ottavat kultakin asemalta.
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Huomaatkohan
minua kosken
kuohuissa?

Jaaturvallisuus

Materiaalit: heittoliinat ja pulkat

Tissd tehtidvissi oppilaat harjoittelevat pareittain heittoliinan kiytto4, kun avantoon pu-
donnut ystivi joudutaan pelastamaan. Toinen luokkatovereista saa heittdi, kun taas toi-
nen istuu pulkassa, joka edustaa avantoa. Heittdjin tiytyy osua kaveriin ja vetdd hinet

maihin. Pulkassa oleva kaveri ei saa liikuttaa pulkkaa itse.

Jaanaytteet
Materiaalit: Jaapiikki, naskalit, mahdollisesti purkkeja/pusseja ndytteiden viemiseksi kotiin
Oppilaat lakaisevat lumet pois jidn piilti ja hakkaavat irti niin suuren jaikuution, jonka
voivat. Sitten he tutkivat sitd (virii, rakennetta, sisilt6d). Jos mahdollista, he voivat myos
mitata jiin paksuuden.

Jos mahdollista, voi olla mielenkiintoista tuoda jaikuutio luokkahuoneeseen ja sulat-
taa se lipindkyvissi astiassa. Mitd jida sisiltda? Miltd sulanut vesi niyttdd verrattuna ta-

valliseen vesijohtoveteen? Miti niette, jos tutkitte sulan veden mikroskoopilla?

Linnut joen varrella

Materiaalit: kiikarit, lintukirjat/lintujuliste

Oppilaat jakaantuvat pois ryhmisti ja etsivit lintuja. Miti lajeja niette? Tulos voidaan
dokumentoida kirjallisesti.

Puut joen varrella
Materiaali: Puiden tunnistuskortit, tabletti
Jos mahdollista, merkitse alue, jolla oppilaat voivat liikkkua. Heidin tehtivinidin on kul-

kea pitkin joenvartta ja kuvata mahdollisimman monta eri puulajia.

Lumen syvyys joella ja sen ymparilla

Materiaali: Lapioita, mittanauha

Oppilaiden tulee kaivaa suora akseli kokonaan maahan asti. Lumen syvyys mitataan sent-

timetreini. Jos mahdollista, heidin tulisi my6s tutkia lumikerrosten miairii. Kokeilkaa

eri paikoista. Missd lumi on syvinti? Kuinka monta lumikerrosta on enimmilldin?
Verkon liitetiedostona on lisitietoja siitd, miten mittaus tehddin ja raportoidaan Tal-

viseuranta-projektiin.

Lumen méaéara joen varrella
Materiaalit: lapio, mittausputki, vaaka

Mittausputken ja vaa’an avulla punnitaan lumen méiri. Katso ohjeet verkkoliitteesta.
Lumen miirii mitataan kahdesta eri paikasta ryhmii kohden.

Lumen mairilld on joelle merkitysti keviilld. Keskustelkaa siitd, miksi!



Kasvit joen varrella Tunnistatko
jalkeni?

Materiaalit: talventorrottajien tunnistekortit, tabletti
Oppilaat valokuvaavat mahdollisimman monta eri talventorroteidjii likkkuessaan joen
varrella. Kylmilld siilli timi tehtdvi voidaan tehdid kerddmailla eri lajeista niyteeitd ja

tutkimalla ne sitten luokassa.

Eldimet joen varrella

Materiaali: jalkikortit, tabletti

Oppilaat tutkivat eldinten jilkid joen varrella. He voivat esimerkiksi valokuvata niita ja
seurata niité, jos mahdollista. Miten eldin on liikkunut? Tissd olemme pyytineet oppil-

aita liikkkumaan rantaviivan tuntumassa ja vilttimain eldinten jilkien seuraamista jiille.

Talviseuranta veden &arella
On my6s mahdollista kiyttdd Talviseuranta-projektin tutkimuslomaketta ja tehdi yhtei-
nen vaellus joenvarrella tai jirven rannalla. Katso verkkoliite.

Suosittelemme, ettd lomake kdydidin lipi luokassa ennen retked. Oppilaat voivat
kukin saada oman osionsa, jota erityisesti pitdvit silmilli. Tulos merkitdin ylos sitten,
kun palataan luokkaan. Muistiinpanojen tekeminen kentilli on selvisti parempi oikeiden
tulosten takaamiseksi, mutta se on haastavaa talvella. Yksi vaihtoehto on myos kiyttia
kamerakynitekniikkaa ja tallentaa kaikki havainnot kameraan/tabletille. Talvimateriaa-

lissa on myos faktaosio tutkittavista ilmidista.

Koskikaraleikki

Materiaalit: faktakortit, joissa on vihjeita (ja ripustusnaru), lajikortit, joissa on eldinten
kuvat, mahd. kartiot

Ripusta faktakortit puihin tai toki ne lumeen. Faktakorttien virit merkitsevit jotain lajia,
ja niissd on faktatietoa kyseisestd eliimesti. Ripusta lajikortit puihin tai toki ne lumeen
erilliselle rauhalliselle alueelle. Kiy lajit lyhyesti lipi etukiteen. Jaa oppilaat 3—5 hengen
ryhmiin ja anna ryhmille omat kotialueet. Ryhmien lukumiirin tulisi olla sama kuin
leikkiin kuuluvien lajien lukumairi. Opettaja padctdd, minka virisid lappuja ryhmi etsii.
Sitten aloitetaan viesti, jossa kunkin ryhmin tulee 16ytii oman virisid lappuja. Yksi ryh-
misti juoksee kerrallaan hakemaan lappua, ja 16ydetyt laput tuodaan takaisin joukku-
eelle. Kun ryhmi on 16ytinyt kaikki vihjeensi, he saavat arvata, mihin eliimeen heidin

vihjeensi sopivat. Ryhmi voi osoittaa olevansa valmis asettumalla kyykkyasentoon.
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Mika
minun super-
voimani on?

Hrrr ...
mind palelen!

Leikki voidaan paittdid yhteenvetoon, jossa oppilaat esittdvit vihjeet ja niiden tulokset.
Voit my6s tehdd muunnelman, jossa ryhmit niyttelevit lajin pantomiimina muille jonkin
vihjeen perusteella.

Jos leikkiin halutaan lisid juoksua, voidaan valita yksi tai kaksi lapunnappaajaa.
Timin oppilaan tai ndiden oppilaiden tehtivini on varastaa toisten vihjeiti. Ryhmin
kotialueella ei saa varastaa lappuja eiki silloin, kun oppilas yrittdd saada lappua irti
puusta. Yhteenvedon aikana lapunnappaaja voi keriti itselleen pisteitd, jos joku joukku-

eista arvaa vaarin.

Elama jaan alla

Materiaalit: mahd. joukkuenauhat, ajanottokello

Veden elimid muuttuu, kun limpétila laskee ja veden pinta jddtyy. Titd demonstroidaan
tdmin yksinkertaisen leikin avulla. Valitse kaksi saukkoa (voidaan merkitd joukkuenau-
hoilla) ja leikkialue. Kaikki muut paitsi nimi kaksi ovat kaloja, esimerkiksi taimenia.
Kerro ensin, ettd on kesi ja limmin sdi. Saukot yrittivit syodi kaloja ottamalla niitd
kiinni mahdollisimman nopeasti. Syédyt kalat astuvat ulos merkityltd alueelta ja kerdin-
tyvit opettajan luo. Kalojen tulisi yrittda elid mahdollisimman pitkdin. Kiynnisti aja-
nottokello, kun leikki alkaa.

Kun kaikki kalat on syoty, opettaja ilmoittaa, kuinka kauan se kesti. Ilmoita sitten,
ettd nyt on tullut talvi. Vaihtolimpaisten kalojen ruumiinlimpétila on hieman yli nolla
astetta. Niiden on nyt liikuttava neljilli raajalla eli kidet maassa. Saukko on vaihtolim-
poinen ja sen suojana on paksu, vedenpitivi turkki. Ne voivat liikkua normaalisti. Teh-
tdvd on muuten sama. Kiynnisti ajanottokello, kun saukot alkavat metsistia.

Lopuksi vertaa aikoja ja keskustelkaa siitd, miksi limpotila on tirkei eri eldiinryhmille.
Miti kalat voisivat tehdi selviytyikseen pitkdidn talven aikana? Miti kalat oikeasti teke-
vit?

Vesinoita

Materiaalit: joukkuenauhat, mahdollisesti kartiot

Tarkastelemme eldimii, jotka olivat mukana Koskikaraleikissi. Oppilaat voivat antaa eh-
dotuksia siitd, miten niitd matkitaan ja kokeilla liikkeitd yhdessi. Leikkialue merkitidin
kartioilla. Pari oppilasta nimitetdin kiinniottajiksi, joita kutsutaan vesinoidiksi. Kun noi-
dat ottavat jonkun kiinni, timi muuttuu yhdeksi eldimisti. Vesinoidat voivat sanoa kiin-
niotetulle esimerkiksi "Koskikara". Jos vesinoita sanoo vain "kiinni", henkil®, joka jii

kiinni, voi itse valita vesieldimen. Kiinniotettu pysyy paikallaan ja jiljittelee eldinti, jonka



noita sanoi (tai eliinti, jonka valitsi itse). Ainoa mahdollisuus paisti pois lumouksesta
on, jos toinen oppilas tulee luo ja arvaa oikein, miksi vesieldimeksi toinen on muuttunut.
Oppilas voi arvata useita kertoja ja pyytda apua ystiviltd. Kun arvaus on oikein, vapautuu
oppilas taas uudelleen juoksemaan.

Vesinoidat eivit saa ottaa kiinni tai viijyi oppilaita, jotka yrittdvit arvata ja vapauttaa
ystivinsi. Joka kerta, kun jii kiinni, tiytyy esittdi eri vesieldintd kuin viimeksi. Vaihda
jonkin ajan kuluttua rooleja, niin ettd muut oppilaat saavat olla vesinoitia.

Léhde: Orebron luontokoulu

Vesieliot talvella

Materiaalit: karkkilaatikoita, valkoisia laatikoita, pinsetteja, suurennuslasipurkkeja tai pet-
rimaljoja.

Jos paisette turvallisesti avoimeen veteen kisiksi, on hauskaa ottaa pohjaniyte. Miti 16y-
ditte pohjasta? Kasvejar Eldimid? Jos mahdollista, ottakaa niytteitd mukaan kouluun
matalissa astioissa ja analysoikaa niiti sisitiloissa. Muistakaa piistii eldvit eldimet ta-

kaisin jokeen koulupdivin paityttya.

Kiertelya lauseiden lomassa
Materiaalit: laminoidut lausekortit.
Jarvi tai joki on elinympiristoni hyvin erilainen talvella kuin kesilli. Vedessi elavilli la-
jeilla on oltava erityisid ominaisuuksia, jotta ne voivat selviytyi talvella. Tassi tehtivissi
oppilaat oppivat niisti erityisistd talveen sopivista ominaisuuksista ja vesistojen talvio-
losuhteista. Kun leikki alkaa, liikutaan ryhmissi, kyselliin, mitd muiden korteissa lukee
ja kerrotaan miti omassa lukee. Omaa korttia ei saa NAYTTAA. Kun uskoo l6ytineensi
parin, menniin aikuisen luo ja sanotaan yhdessi oma lause. Jos se on oikein, siirrytdin
kyltteihin. Jos se ei ole oikein, jatketaan kiertelyi yksikseen.

Kylteissa on lauseisiin liittyvid kysymyksid: Mitd tima tarkoittaa? Mitd kysymyksii
mieleesi tulee, kun kuulet lauseen? Miten voitaisiin tutkia, pitdiko timi paikkansa juuri

tdssd paikassa?

Yhteisharjoitus — vaitteiden sanajérjestys

Materiaalit: sanakortit

Tami harjoitus toimii parhaiten limpimini kevittalvipiivini, koska siihen liittyy jon-
kin verran paikallaan seisoskelua. Oppilaat jaetaan pienryhmiin. Kunkin ryhmén tulee

Osaatko
niiata kuten
mina?
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seisoa penkilld, tukilla, laudalla tai vastaavalla. Jokainen ryhmin oppilas saa sanan.
Sanat jactaan satunnaisessa jirjestyksessid. Oppilaiden tulee keskustella, missi jirjestyk-
sessd sanojen pitiisi olla, jotta niisti muodostuu lause, ja vaihtaa paikkojaan tukilla,
kunnes lause voidaan lukea. Voit myos rakentaa viitteen ympirille keskustelukysymyk-
sid, joihin oppilaat ottavat kantaa, kun he ovat valmiita.

36-leikki makean veden teemalla

Materiaali: jattinopat, 36-pelin kortit ja opettajakortti

Klassinen 36-peli toimii luonnollisena kylmin talvipdivin yhteenvetona. Jokaisella jouk-
kueella on salasana (chdotamme eldinti, joka liittyy makeaan veteen) ja noppa. Puissa
roikkuu 36 numeroitua korttia, joissa on tehtivi. Kun leikki alkaa, ryhmai heittii noppaa
ja etsii silmilukua vastaavan kortin. Se, joka 6ytda kortin, huutaa salasanan ja kerdi ryh-
min kortin luo. Korttia ei saa ottaa mukaan! Ryhmi lukee tehtivin, suorittaa sen ja ra-
portoi tai niyttii tuloksen opettajalle. Sitten ryhmi heittii noppaa uudelleen ja tilld



kertaa lisdd nopan silmiluvun edellisen tehtivin lukuun. Ryhmai saa siis uuden numeron
ja etsii vastaavan tehtivikortin. Ensimmiinen, joka tulee kortille 36, on voittanut. Lo-
pussa ei tarvitse saada tasalukua nopasta (esim. 34 + 4 = 36).

Loydit ohjeet ja kopioitavat asiakirjat verkkoliitteesti. Muista tulostaa opettajan
kopio, jotta voit tarkistaa oppilaiden vastaukset.

Ryhmaékuva joen rannalla kuten ennen vanhaan
Ulkoiluretki joen rannalla voidaan lopettaa perinteiselli tavalla - ottamalla ryhmikuva
joen rannalla. Historiallisesti joki on ollut erittdin tirked ihmisille, jotka asuivat sielld
ennen teitd. Oli esimerkiksi tavallista ottaa kuvia itsestd joki taustalla. Historiallisessa
hengessi oppilaat saavat ottaa selfien tai ryhmikuvan joen rannalla.

Vinkkeji tehtiviksi jilkeenpiin: Luokassa voitte etsid kyldn historiasta kertovia kirjoja
ja tutkia, onko joku muu ottanut kuvan samassa paikassa ennen teiti (se on hyvin to-
dennikoisti, jos olette keskeiselld paikalla).

Lopuksi
On tirkeda varata aikaa pohdiskeluun ja arviointiin pidemmin ulkoiluretken lopuksi.

Arviointi voi tapahtua monella eri tavalla. Kolme esimerkkii:

1. Kahoot-sovelluksen avulla: Voit rakentaa kysymyksii pdivin tehtdvien ympirille. Op-
pilaat keritdin mukaan ja he vastaavat kysymyksiin omilla puhelimillaan tai table-
teillaan. Lisitietoja osoitteessa kahoot.com

2. Seesaw-sovelluksen avulla: Voit lihettidi oppilaille monenlaisia arviointitehtivia. Voit
esimerkiksi antaa heille 2—3 keskustelukysymysti ja tehtdvin nauhoittaa tai videoida
vastauksensa. Lue lisii osoitteesta web.seesaw.me

3. Walk and talk -keskustelu: Tami on hyodyllisti, jos teilld on lyhyt matka takaisin
paikalle, jota olette tutkineet pdivin aikana. Oppilaat jactaan ensin pareihin tai kol-
men ryhmiin. Pari saa kysymyksen (tarvittaessa se voi olla fyysinen kysymyskortti),
josta heidin tulee keskustella tietyn pysihdyksen kohdalla matkan varrella. Esimer-
kiksi "Ennen kuin paisemme suuren kiven kohdalle, teidin tulee yhdessi keskustella
siitd, miki timin piivin tehtivistid antoi teille eniten uutta tietoa.” Pysihdyspaikalla
oppilaat saavat uuden kysymyksen ja mahdollisesti uuden parin. Koulussa oppilaat
voivat tdyttdi kirjallisen arvioinnin itsekseen tai tehdi yhteenvedon koko luokan kes-

ken siitd, mitd he ovat keskustelleet.
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Ehdotuksia arviointikysymyksiksi:

[

Miti lajeja olemme nihneet tindin?

Miti olet oppinut tindin?

Mitki tehtdvit olivat mielekkdimpia?

Misti aktiviteeteista pidit vihiten? Miksi?

Miti taitoja olet kiyttanyt tindin?

Minki kouluarvosanan antaisit omalle osallistumisellesi tindin? Perustele!
Miten yhteisty6 toimi ryhméssisi?

Miten pdivi olisi mielestisi ollut vield opettavaisempi?

SIS BN NS

Miti asioita meiddn on selvitettivi luokassa? Mihin kysymyksiin ei ldydetty vasta-
usta? Muistele tutkimuksia, joita teimme rannalla.

10. Mitd meidin on muistettava seuraavana retkipdivini?

Laboratorioharjoitukset ja -kokeet

Kokeile veden puhdistusta, rakenna vesivoimaa osoittava vesipyori, tee koe kuumalla ja
kylmailla vedelld sen osoittamiseksi, miksi jarvissd on kerrostumia, tee kasvatuskokeita
kasveilla ja tarkkaile eldinten kiyttdytymisti erilaisissa olosuhteissa. Luettelo jannittivistd
opettavaisista kokeista ja teknisistd tehtdvistd on pitkd. Vinkkeja [6ytyy esim. tdilta:

Brage, Carina. (2013). A#t ldra in teknik ute. Outdoor Teaching.
Churchill, R. m.fl. (2008). 365 helppoa luonnontieteen koetta. Cargo Int.
Heureka tempputehdas http://tempputehdas.heureka.fi/sv/
Levemark, L & Fresk, K. (1990). Biologiska Experiment. Alfabeta.
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