
Starta en fågelrestaurang!
Placera fågelmatningsplatsen så att du enkelt kan se vem som besöker den, men ändå så
att den är nära skyddande buskar eller träd. Matgästerna behöver ibland kunna gömma sig
snabbt vid fara (t.ex. då duvhöken, sparvhöken eller en katt kommer på besök).
Håll matplatsen ren. Om spillning hamnar i maten sprids sjukdomar som kan leda till
döden. Städa regelbundet och tänk på att inte ha sådana matare där fåglarna kan gå i
maten, eller där fålarna kan fastna (fågelfötter fastnar t.ex. lätt i talgbollarnas nätpåsar).
Påbörja matningen när det börjar vara minusgrader dygnet runt och mata gärna tills våren
kommer. Ge fåglarna bra och gärna varierande mat så att det finns något för alla.

Vem äter vad?
Havre, brödbitar: Gulsparv, gråsparv, nötskrika, skata
Jordnötter: de flesta mesar och siskor
Hasselnötter: Nötskrika, nötkråka, större hackspett
Äpple, rönnbär: Trastar, sidensvans, stare
Solrosfrö: Grönfink, domherre, talgoxe
Vild- och burfågelfrö, linfrö: Gråsparv, pilfink, bofink, bergfink, grönfink, gråsiska, grönsiska
Talg, ister, späck, kokosfett: Blåmes, talgoxe, större hackspett, nötskrika, skata,
trädkrypare

FÅGELMATNING
Ett fågelmatningsprojekt tar lite tid, men är roligt att följa med hela vintern!

Fåglarnas dundergröt
Det här behöver du:

Kastrull och spis
Slev och matskedar
Handduk och klubba eller mixer 

       för att krossa nötter
Munkfett
Jordnötter
Skalade solrosfrön
Havregryn
En behållare, t.ex. en kruka, en avklippt
petflaska, en halv kokosnöt, en halv
mjölkkartong, muffinsformar el. dyl.
Även vetekli, linfrön, hasselnötter, fågelfrö-
blandningar, hirs och mandlar kan användas,
men inget måste.

Såhär gör du:
Krossa nötterna och fröna. Mixa
havregrynen till grovmalet mjöl.
Smält fettet på svag värme.
Blanda i nötterna, fröna och
grynen. Låt blandningen stelna
något, vilket gör det lättare att
placera gröten i en behållare med
snöre för upphängning, t.ex.
muffinsform, filburk.
Låt stelna och häng upp!

 
Klicka här för att se en video på hur
man gör (youtube). Instruktionerna
börjar fr.o.m. min 1:20.

https://youtu.be/Z97NX64ZZAM
https://youtu.be/Z97NX64ZZAM
https://youtu.be/Z97NX64ZZAM

