Lek ditt namn

A — Hitta en rutschbana i naturen. Provak den!

B — Spring runt tre olika trad.

C — Sta pa ett ben och blunda - sa lange du kan!
D — Hoppa sa hégt du kan. Prova flera ganger!

E — Gor en armbagshalsning med nagon du inte
kénner.

F — Gor 10 X-hopp.

G - Smyg tyst, 20 steg.

H — Hitta ett gdmstaélle! Préva det!

| — Hoppa pa héger ben fem hopp.

J — Hoppa pa vanster ben, 7 hopp.

K — Snurra runt som en snéflinga — tio varv!
L — Préva sta pa huvudet!

M — Ga balansgang, t.ex. éver en stock.



N — Hitta fyra olika bruna saker.
O — Krama tre féremal!

P — Krama ett trad.

Q — Gor en dans.

R — Sitt pa fem olika stenar.

S — Ta fast (klappa pa axeln) tre personer som

ocksa springer just nu.
T — Strack ut tungan tio ganger.

U — Sjung och gor rérelser till "Huvud, axlar, kna

och ta!"
V/W — Spring ett hjarta i snon.
X/Y — Samla fem pinnar!
Z — S&g hej till fem olika personer.
A/A — Klsttra upp p& en sten och vinka till lsraren!

O - Latsas att du &r en talgoxe. Ti-ti-tyy!



