Vdlkommen pa naturskoldag!

Information till de vuxna i gruppen

Hej och valkomna pa naturskoldag! Har fljer praktisk information om dagen och tips
p& vad som &r bra att tanka pd i férhand. Las garna igenom detta brev och férbered
barnen infér den kommande naturskoldagen pé férhand. P& nasta sida finns en lank
till ett brev med packlista och évrig info till barnet/hemmet.

Naturskoldagens upplégg

Vi kommer att tilloringa dagen utomhus. Vi lér oss genom undersékningar, sagor och andra
praktiska aktiviteter med anknytning till arstiden, utgdende frén dagens tema. Bade barn
och vuxna far vara med och leka! Vi traffas utantér daghemmet /férskolan eller pa
dverenskommen plats i néromgivningen.

Ta garna med en liten matséck som vi ater i naturen ungefar mitt under naturskoldagen (om
vi inte kommit &verens om nagot annat). Sarkskilt i kyligt vader kopplat till mycket rérelse
orkar barnen battre med hjalp av ett litet mellanmal. Kom ihdg att meddela hemmen om
barnen far ta med matsack hemifran. Under naturskoldagen féljer vi férstas allemansratten
och lamnar inget skrap efter oss i naturen, utan bar med oss allt som vi tagit med oss tillbaka
till daghemmet /férskolan.

Vi delar p& ansvaret under naturskoldagen

Jag som naturskollarare ansvarar framfér allt f6r dagens innehall. Jag anvéander
utomhuspedagogiska metoder som ar anpassade ftill aldersgruppen, platsen och védret.
Dessutom ser jag till att ge instruktioner som méjliggér smidigt arbete inom sakra och trygga
ramar. Jag har allt undervisningsmaterial samt férsta hjélpen-utrustning med mig.

Du som pedagog kanner din barngrupp och ansvarar tér att handleda gruppen och se till
att alla har arbetsro. Du har ett odelbart ansvar fér gruppen under naturskoldagen. Jag
dnskar att du deltar aktivt i dagens program, dvs. leker med samt hjalper och motiverar
barnen att félja instruktioner. Under dagen kommer vi sannolikt att jobba i mindre grupper
med en av gruppens egna vuxna i varje grupp. Du bér ocksé ha koll p& sddant som kan
p&verka naturskoldagen ur barnets synvinkel, sdsom halsotillstdnd samt utmaningar kopplade
till sprak och rérlighet. Informera @ven naturskollararen om detta vid behov.

Bekanta dig gdrna med naturskolans sdkerhetsplan infér naturskoldagen pé véar
webbsida: www.naturochmiljo.fi/naturskola/vad-ar-naturskola/sakerhet/.
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Information till barnet och hemmet

P& var webbsida finns ett infobrev till barnet och hemmet med bl.a. tips pé& kladsel
och packlista infér naturskoldagen. Férmedla garna lanken till hemmen och/eller skriv
ut packlistan och kontaktsidan och skicka dem med barnen hem.

www.naturskolanuttern.fi > Information fér grupper

Vi tar ofta bilder p& vad vi gér under naturskoldagen och lagger upp pd Facebook
eller Instagram. Inga narbilder dar barnen kan kénnas igen kommer med. Falj oss
garna pé sociala medier: enaturskolanuttern

Utvardering

Era &sikter ar viktiga f6r oss.

Vi tar emot respons av dagen har!
Tack!

Pia Backman Annika Ljungberg Linda Sointu

Huvudstadsregionen Huvudstadsregionen Vastra Nyland
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Vara finansiarer

Natur och Miljés naturskolverksamhet ar 2024 finansieras av bl.a.
Stiftelsen Brita Maria Renlunds minne och utbildningsstyrelsen.

Naturskolan Uttern far lokalt stéd av Helsingfors stad, Stiftelsen Tre
Smeder, Bergsraddinnan Sophie von Julins Stiftelse, Stiftelsen Emilie och
Rudolf Gesellius fond, Sparbanksstiftelsen i Ingd, Stiftelsen fér Ekenas
Sparbank, Kyrkslatts stad, Raseborgs stad och Sjunded stad.
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