Mennadaan ULOS Puistometsaadn!

Kvarkens V A A
naturskola VWV A S



Menndan ULOS Puistometsadan
- kaikkina vuodenaikoina!

Aineisto

Taéamé pedagoginen opas on kehitetty Vaasan Nummen koulun vieressé olevaa polkua varten. Se
koostuu neljasté teemasta: Léyda puut, Loydé kasvit, Loyda eldimet ja Loydé linnut. Jokaisesta
teemasta |6ytyy toiminnallisia vinkkejé ja ideoita jaoteltuna vuodenaikojen mukaan: talvi, kevat,
kesa ja syksy. Kaikki toiminnat voidaan suorittaa periaatteessa kaikkialla Puistometséssa ja kartan
(liite 1 ja 2) avulla voit etukateen tutustua alueeseen. Anna myés lasten tutustua karttaan, ehka sita
jopa voisi kayttédd aarrekarttanal Kayttakaa sitéd vapaasti omien tarpeiden mukaan.Kvarkens
naturskola on koonnut tédmén aineiston Vaasan kaupungin toimeksiantona.

Oppaan lopusta loydét toimintoihin liittyvia liitteité:
o Puistometsan kartta (véari)
o Puistometsén kartta (mv)
« Puistometsén vartijat (toimintavinkki s.2)
« Puiden silmut (toimintavinkki s. 3)
« Kuvia koivusta eri vuodenaikoina (toimintavinkki s. 3)
« Puistometsén lehtien varjokuvia (toimintavinkki s. 5)
« Kalutut kévyt (toimintavinkki s. 8)
« Otsksita (toimintavinkki s. 9)
« Siilin varjokuva (toimintavinkki s. 9)

Miksi menné& ULOS Puistometsé&én?

Lapsi joka saa mahdollisuuden olemaan luonnossa saénnéllisesti oppii tutkimaan ja kokemaan
luontoa turvallisella tavalla. Luonnossa kaikki aistit aktivoituu: katsotaan 6téksitd, haistetaan kukkia,
kuunnellaan tuulen kohinaa, maistetaan kuusenkerkkdd ja tunnustellaan mdnnyn paksua
kilpikaarnaa. Aistituntemukset syventévét oppimista ja koko vartalo on mukana oppimisprosessissa.
Erilaiset pienet tutkimukset edesauttavat lapsen yhteytta luontoon.

Miksi ULKOilua kaikkina vuodenaikoina?

S&dénnéllinen kéynti luontoympaéristésséa luo rutiineja ja perusturvaa. Sopikaa mielellédén etukéteen
miten usein teidén ryhménne ulkoilee, vaikka kerran kuukaudessa, joka toinen viikko tai jopa kerran
viikossa. Alkéd epérsiké ulkoilla sateessal Ulkoilu séésté riippumatta on osa elémysté. Luonnossa
ulkoilu kaikkina vuodenaikoina tarkoittaa myés vaihtelevaa maastoa ja antaa lapselle luonnollisia

mahdollisuuksia kehittéa karkeamotorisia taitoja.

Aloita kanssahavainnointil

Pedagogina ei tarvitse olla vastauksia lasten kaikkiin kysymyksiin. On kuitenkin térked saada lapset
innostumaan luonnosta ja luonnon havainnointia voi harrastaa helposti idsta riippumatta. Tutkikaa
ympdristéd - mitd kuulette, miké tuoksuu, mita varejé ja muotoja loytyy? Kun lapset saavat
harjoitella aistejaan yhdessé he véhitellen havaitsevat samankaltaisuutta, eroja ja muutoksia
luonnossa. Pedagogin ei tarvitse osata kaikkia lajeja, yleensa riittaa etté huomioit lasta ja hénen
lsydsksicén. Jos haluatte oppia myés lajeja, niin ottakaa mukaan lajioppaita mutta antakaa lasten

selailla niita.



Puistometsan vartijat

Hahmot jotka esittelevéat aineiston ovat alueen vartijat ja asuvat Puistometsdssda. He jakavat
mielelléan tietonsa, jota esitellddn teille tassé oppaassa.

Hahmojen avulla on tarkoitus saada osallistujat leikkiméén ja kokemaan luontoa positiivisesti.
Antakaa mielikuvituksen laukata ja keksikad itse liséda tarinoita vartijoistal

Heil
Me olemme Auttakaa meitd
Puistometséin vartijat. rakentamaan kotil Miettikaa
Pyryllﬁ on lintu olalla missd voisimme viihtyd, minkd
ja keltainen paita. kokoisia olemme ja mita
Linnealla on vihred voisimme tarvita. Ehka meilla

paita ja metsdhiiri on monta kotia

taskussa eri paikoissa?

Me hoidamme Me viihdymme

luonnollisissa vaatteissa.
Loydat meidat liitteestd
3 ja voit pukea meidéat

Puistometsada. Mita
se voisi tarkoittaa
ja voisitteko

r ..?
auttaa siing’ lehtien ja muiden

luontoesineiden
avulla!
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Rakastamme leikkial

Puistometsésté |6ytyy monta

piiloa kun leikimme piilosta ja Puistometséista

kivien padlla on hauska kiivetd. |oydumme pahon
ruokaa. Auta
kerééméadn marjoja

ja muuta systavaal

Millaisista leikeistd
te piddtte?

Puistometsdn vartijat huolehtivat metsastd, kayvat tutkimusretkilla, kuuntelevat tuulen kohinaa,
seuraavat muurahaisten taistoa painavien neulasten kanssa ja riehuvat oravien kanssa. He ajavat
kissat pois linnunpénttéjen luota ja poimivat muiden roskia metsdstd. Kevddlla he sysvat
vuohenputkea ja nokkosia, syksy”d marjoja ja sienid. Puistometsdn vartijat elévét luonnossa ja

luonnosta.



Puu eldd koko eléménsé samassa paikassa missd se on itényt ja
se voi olla tosi kiinnostava elédmda! Oravat loikkivat oksalta
toiselle ja myés leikkivét lapset viihtyvét puun suojassa. Puun
latvassa livertévét linnut ja tuhannet 6tékét astelevat sen
kaarnaa pitkin. Puu saa myés kunnian eldté kaikkia
vuodenaikoja lukemattomia kertoja! Ajatelkaa jos puut

osaisivat puhua meille!

Pihlaja Haapa Koivu Leppd Vaahtera
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Kaarnan jdljet

Eri puulajien eroja voi myss nahdé tutkimalla
heidén kaarnaa. Piirré kaarnan jéljet asettamalla
valkoinen ohut paperi kaarnan padlle ja vérita sita
liidulla jotta saat esille kaarnan muodot.

Talvi

Silmuetsivét

Lehtipuita voi tunnistaa myés talvella
tutkimalla puun silmuja. Tutki silmuja luupilla.
Millainen on silmun muoto ja véritys? Milta se
tuntuu? Tarttuva? Karvainen? Pyydé

osallistujia kuvailemaan silmuja toisilleen ja

sitten |6ytamadn kuvauksen mukaisia silmuja.
Silmut liite 4.

Vinkkil
Seuraa tiettyd puuta
koko vuoden ajan. Tutki
puuta ja elamé sen
ympdrilla kaikkina
vuodenaikoina. Katso
kuinka asiat muuttuvat,
lghtevat ja
palaavat.



Kevat

Kevédan ddnet
Millaisia &dénié Puistometsdssa kuuluu kevéisin? Voiko sellaisia @dénid tuottaa itse? Lintujen lauly,
tuulen kohinaa, risahtavat oksat, lehtien rahina? Kokeile jos voit itse tuottaa metsén @ania.
Harjoittele hetken ja kutsu sitten kaikki metsdkonserttiin! Tekemélla metsén Génia yritatte yhdessa
kuulostaa kevéadlta. Vaihtele dénen voimakkuutta ja kokeile myés silmien sulkemista samalla kun
déntelehditte.

Lahde: FEE Suomi. lhme ja kumma. vihrealippu.fi/luonnonkirjo/

Puuhippa

Vaihtoehto 1. Yksi hippa, loput valitsee itselleen pesdpuun joka merkitéadn repulla,

istuinalustalla tjms. Hippa huutaa “kaikki vaihtaa pesda” ja yrittéad saada Vinkkil
jonkun kiinni kun kaikki vaihtavat pesdd. Kiinni jaéanyt jufkc:c: hippano‘ Etsi lehtia joilla

on vain ruoti
Vaihtoehto 2. Havaitse mit& puita Puistometsdsta |6ytyy. Hippa huutaa jéliella. Kayta

puulajin nimed ja jokainen yrittéa saavuttaa sellaisen jaamatta kiinni. niitd askarteluun

(Saman puun suojassa voi olla monta) Kiinni jéaényt jatkaa hippana. tai sapluunana.

Silmujen puhkeaminen
Seuraa niité silmuja joita tutkitte jo talvella. Millaisia niista tulee ja minka véarisia? Milta ne
tuntuvat? Milloin ne puhkeavat?

Kesa

Moni képy pieni! - Toimintoja kavyilla
Keraa mahdollisimman monta kdpyd minuutissa. Rakenna oksista ruutu ja yrita

osua siihen heittamalla kapyja.

Jokainen etsii kévyn ja etsii itselleen parin jolla on mahdollisimman samanlainen
kapy. Asettukaa olka olkaa vasten, kéapy teidén valissa. Liikkukaa alueella ilman
ettd képy tippuu. Hetken kuluttua voitte kokeilla neljén hengen ryhméé kolmella
kavylla. Kokeilkaa myss kdvyn asettamista teidan polvien vdliin, lanticiden valiin jne.

Joku asettuu maahan. Muut arvaavat vuorotellen montako képyéd pitké tama
henkils on. Témén jalkeen keratadn riittévasti képyjé etté voidaan mitata
henkils.




Jokainen keréad 1-2 kapyd. Kavyt keratéadan maahan vierekkdin, pisin ja
lyhyin képy kerdataan pois. Namé kaksi asetetaan erilleen véhan matkan
padhan toisistaan jonka jalkeen myés loput kavyt keratéaén naiden valiin

suuruusjdrjestykseen.

Kapykassi. Kerda kapyja pieneen kangaskassiin ja anna lasten vuorotellen kadellaén

tunnustaa ja arvata mita képyja kassissa on. Oppikaa kuusen ja méannyn kévyn erot.

VYalmistakaa kaarnaveneité ménnyn kaarnasta e f\@\
Keréa maasta paksua mannyn kaarna (kilpikaarnaa jos loytyy). \
Muovaa venetta hinkkaamalla sité kived vastaan. Kayta L

luonnonmateriaalia myés kun teet mastoa ja purjetta.

Syksy

Lehtietsivét
Syksyisin on hauska etsié kaikenmuotoisia ja - vérisia lehtia.

Lehtitehtavid:

« Montako eri lehted voitte l6ytéaa alueelta? : 1e3
« Mistd puusta ne ovat perdisin? Liitteessé 6 on 2
varjokuvia josta voi olla apua. ==\

« Loyda suurin lehti @ O
« Loyda pienin lehti '

« Loydd lehdisté mahdollisimman monta véria

o Aseta lehticé painojen alle ja kéytéd myshemmin
niité askarteluun

« Tee lehtipainatusta asettamalla niité paperin alle
ja raaputtamalla sen yldpuolta varovasti liidulla.

9 Léydéa puu - luottamusharjoitus
Jaa lapset pareittain. Toinen parista sulkee silmét tai sitoo silmat

Linaa nauhalla. Toinen ohjaa tété kaveria varovasti puun luokse ja antaa
B hénen tutkia kaikilla muilla aisteilla (tuoksu, tunto). Voi my®ds arvata
lajia. Témén jalkeen ohjataan kaveri varovasti takaisin ldhtépisteeseen
4 jonka jélkeen saa avata silmia ja yrittéd arvata minkd puun luona

1 kaytiin.



Loyda kasvit!

Oletko ajatellut etté maa ei melkein koskaan ole paljas jos se saa & . ot
olla rauhassa? Aina siellé on jotain kasvamassal Alimpana [
sammaleet ja heidén yldpuolella kilpailevat kukkien, heinien ja [ “ | )

yrttien varret. Ja tdmdn ylépuolella vield puut pilkottaa taivasta

kohti. Kasvien sopeutumiskyky on hédmmédstyttéaval

Talvi

Jaataulut

Keraa hienoja kasveja ja talvitorréttdjic esim. ison purkin pohjalle tai ison kattilan kanteen. Kaada
padlle vettd juuri sen verran ettd peitat kasvit. Anna jaéhtyéa ulkona tai pakastimessa. Jos viela
haluat ripustaa taulua johonkin, niin muista laittaa mukaan sité varten naru.

Tutki talven kukkial

Kukkia voi poimia myos talvella! Ne kasvit joiden varret
ja siemenkodat seisovat talvella hangessa kutsutaan
talvitérrottajiksi. Nama kasvit voivat siten levittéaa

siemenié myos talvella. Etsi talvitérréttdjic ja poimi

talvikimppuja. Kokeile jos voit ravistaa niista siemenid.
Minké nakaisia ja kokoisia ne ovat? Istuta siemenet

pieniin ruukkuihin ja laita ne odottamaan kevatta

valoisaan ikkunaan.

Pietaryrtti Piharatamo Koirﬁnputki

Kevat &> |
73
Siemenestd kukkaan aa ‘% &

Kerro miten siemenesté tuli kukka, samalla kun lapset tekevét liikkeet.

N

Kaikki aloittaa képertyneend siemenend, istuen maassa. o . aga N/

On talvi, pieni siemen nukkuu lumen alla ja odottaa. (tauko) Mutta yhtékkié tapahtuu jotain!
Aurinko ja lampé palaavat ja kohta lumi on jo poissa, nyt on kevét! Siemen rupeaa liikkumaan ja
asettaa juuret maahan. (siemenet keinuu varovasti ja asettaa jalat tukevasti maahan) Yhtend
lémpiménd pdivéng siemen puhkeaa ja alkaa kasvaa pituutta. (Kaikki liikkuu varovasti yléspain, paa
vielé osoittaa alaspdin ja kédet kiinni vartalossa) Siemenestd on tullut kasvil (Ihmetellen): Mutta
millainen kasvi? Meiddn pitdd seurata ja katsoa! (lyhyt tauko) Kasvi se jatkaa kasvamista, kohta se
my6s levittdd lehtiddn ja kun se kohta ei enédé voi kasvaa pituutta niin sen kukannuppu puhkeaa ja

sieltd tulee ulos keltainen kukkal (pd& kédannetédn aurinkoa kohti) Siemenestd on tullut voikukkal!

Jatka vaikka kertomalla tuulesta joka keinuttaa heitd, kimalainen joka kutittaa heité kun se keréa

mettd, ruohonleikkuri joka leikkaa heitd jotta joutuvat kasvamaan uudestaan, syksyyn asti jolloin
kukat kuihtuvat.



Kuka tédmé on? - tutkimisleikki

Kevaadlla voit vanhojen lehtien ja ruohojen seasta l6ytéda pienié vihreitd taimia.
Mita kasveja nédma voivat olla? Valitse muutama ja seuraa niité kevéadn
edetessda. Merkkaa taimet vaikka kukkatikulla jossa on lippu.Voi olla todella

jannittévad seurata mika kasvi sieltd on tulossa! Miké niista puhkeaa ensin,

mikéa kukkii ensin ja minké& vérinen se tulee olemaan?

Kesd
Vinkkil
Liséda harjoituksia
Tutki luonnon véreja feemann |iitiyen
« Luo véripaletti luonnon véreilla. l6ydét nettisivulta
« Etsi erivarisia lehtia ja kukkia, kuinka monta véria voitte lsytaa? Milla varinautitfi

tavalla niita voi jarjstaa?

o Minkd ndksinen on sateenkaari? Mitka ovat sen varit?

o Kerdd erivarisia kasveja ja tee niistd sateenkaari ndkyvaan paikkaan
jotta muutkin ihmiset voivat sita ihailla. Ehké keksitte uusia tapoja

yhdistaa vareja?
o Vadritd munakennon kuopat eri véreilla. Etsi samat vérit luonnosta. Eri
vuodenaikoina voit vaihdella vareja.
« Kerad kasveja ja niista taideteos paperille. Vaihtoehtoisesti voit
prassata kasvit. Mustalla tai vérilliselléd paperilla saa lisaa

vaikuttavuuttal

Lintu ja perhostoukka - hippaleikki

Nokkosia peittéicé pienet, pienet terdvét karvat jotka voivat polttaa. Kun karva katkeaa, siité erittyy
myrkkyé&. Témé on nokkosen tapa puolustautua jotta eléimet eivét soisi nokkosta. Moni perhonen
kuitenkin munii nokkosilla, esim. nokkosperhonen. Munista kuoriutuu toukka joka syé nokkosen lehtia.

Toukat ovat rilppuvaisia nokkosesta joka antaa ruokaa ja suojaa.

Yksi osallistujista on lintu, kaikki muut lapset perhosen toukkia. Lintu yrittda pyydystad toukkia, jotka
voivat hakea suojaa nokkosenlehdistd. Ryhmén aikuiset toimivat nokkosen lehting, levittamalla
kasidan eteensd. Toukka voi hakea suojaa lehden alta viisi sekuntia kerrallaan. Pyydystetty toukka
muuttuu munaksi képertyméllad maahan ja laskee sitten kymmeneen. Taméin jalkeen hén palaa

leikkiin toukkana.

Syksy r
——

Vasaroi kangaspainatus kasveista
Keraa erivarisia kukkia ja lehtia. Aseta ne toivottuun kuvioon puulankulle ja peité ne kankaalla.
Vasaroimalla kangasta kasvien vérit ja muodot tarttuvat kankaaseen.

Luonnon koristeet

Tee koristeita luonnonmateriaaleista. Pujota luonnonesineita pitkdlle narulle jonka voitte ottaa
mukaan tai ripustaa Puistometsédén. Luonnonesineitd voi myds asettaa tikuille jotka painetaan
maahan tai ripustetaan johonkin. Koristele kuusi tai joku muu puu luonnollisilla joulukoristeilla.



Loydd elaimet! -

Puistometséissé viihtyy moni eld@in, enemmédin kun voisi uskoa. Jotkut
heisté ovat tosi taitavia piiloutumaan, tuuhean kuusen alla metsdjénis
voi jopa nukkua rauhassa pdivéduntaan. Ketun tai méyrén pesé voi
olla vain kivenheiton pédssé polusta ja kuitenkin piilossa kaikkien
katseilta. Moni eldin on niin pieni ettd emme huomaa heitd ennen
kuin katsomme todella léheltéd jolloin huomaamme ettd puiden,

kukkien ja kivien pddlla ja maan sisdllé vilisee elamda.

Talvi

Elginten sopeutumiskyky

Talvella moni eldin nukkuu talviunta mutta jotkut ovat myss hereilla. Heilla on erilaisia keinoja
parjata kun on kylmé ja vaikea 16ytéé ruokaa. Suuremmat eléimet kuten peura, jénis ja hirvi saavat
paksumman turkin talveksi, muutamalla myés varitys muuttuu. Metsajaniksella on valkoinen
talviturkki, oravalla harmaa. Elaimet jotka syovat kasveja ovat pulassa kun rucka on véhissa mutta
leytavét ehké silmuja tai kuorta. Orava yrittaa l6ytad syksylla piilotetut siemenet ja péhkinégt.
Petoeldimilla on viéhan helpompaa koska he sysvéat muita eldimid, moni pyydyseldin kun on
heikommassa kunnossa nalan ja kylmyyden takia. Kettu etsii ja [6ytéa myyrien kaytavia jopa lumen

alta. Mitkéa keinot ovat teidén mielestd parhaita?

Kalutut kévyt _
Keraa képyja jota joku eldin on syényt. Kavyt kuuluvat mm. oravan, képytikan ¢

ja metséhiiren ruckavalioon mutta misté tietéa kuka on ollut syémdassa esim.
kuusenkdpyja? Kavyt [sytyvat liitteesta 7.

¥

{"‘:“-A’: Kapytikka on se joka sys todella huolimattomasti. Tikka vadantaa kavyn
BL& suomuija jotta saisi siemenet noukittua ja jattéd loput kévystd sysmétté.
. G0 Y

Joskus metsastd voit l6ytéa puun rakoon kiilatun kévyn, syyllinen on
kekselias tikka! p

% ,

S Orava syé tikkaa huolellisemmin ja jattaa
jalkeensa kalutun mutta takkuisen kévyn
jossa on vield latva.

Metsdhiiri syé ja kuorii kévysta huolellisesti kaiken, .
jattden vain ohuen tikun.

Kettu ja jénikset - hippaleikki

Yhtéa kettua lukuun ottamatta kaikki ovat jéaniksia. Valitkaa laheltd pesié jonka lukumadaréa on puolet
jéniksien lukuméadarasta. Leikissa kettu jahtaa jéniksid, jotka voivat hakea suojaa pesdstda. Jos pesdissa
jo on jénis, pesdssd oleva joutuu ldhtemdaédn ulos kun uusi tulee paikalle. Kiinniotetut voivat ruveta

ketuksi tai keraéntya aikuisen luokse.



Kevat

Otokkaetsivat
Otskét vievat helposti lapsen mielenkiinnon jopa tuntikausiksi.

Siihen ei tarvita kuin valppaat silmét mutta luuppi tai

suurennuslasi voi olla piste iin paallal

Mieti ja tutki:
Koska &tsksita on helppo havaita (tarkkaan katsomalla niité Missa stokat viihtyvat?
loytyy ihan kaikkialta) voi olla hyvé tutkia niité sédénnsllisesti, Miten heidan ulkonaks
useamman kerran ja ehké muutamassa paikassa. Liitteestd 8 eroaa toisistaan? Kuinka
loydat muutaman niista 6toksista joita voit loytaa montaa jalkaa heilléd on?
Puistometsdstda. Hyénteisilla on kuusi,

hamahékeilla kahdeksan ja

maasiiralla jopa

neljétoistal Z.‘

Moni nisdkds saa kevadalla pentuja. Ensiksi he viihtyvat lghinna

Elginpentujen liikkeet

pesdssé mutta aika pian pennut lahtevat tutkimusretkelle tai
leikkimadn pesdan ulkopuolella. Leikkikad etta olette
ela@inpentuja tutkimusretkellé. Voitte olla janiksia jotka
vahvistavat jalkoja pomppimalla kivillé ja kannoilla. Tai kettuja
jotka hiipivat ja yrittavat yllattaa toisiaan! Ehka olette hirven
vasoja joilla ensimmainen pitkilla jaloilla pystyyn nouseminen on
iso haaste ja sen jalkeen voitte pomppia ja loikkia hauskastil Jos
haluatte olla pérrsisia oravia, voitte vaikka harjoitella hyppyija
kivelta toiselle!

Kesad

Tee luonnonmateriaaleista siili
Kerdatkad erilaisia materiaaleja luonnosta (lehtid, tikkuja, kéapyja). Jos haluat tehda kesdisen siilin
niin kéytd vaikka kukkial Tulosta liitteestd l6ytyva siilin varjokuva ja liimaa siihen osat. Jos teilléd on

onni ja ulkoa l6ytyy mutaa, voitte tietenkin tehdé siilit mudasta ja oksistal!

Siilin esterata

Siilin on pakko kiivetd tai kiertéd isot esteet koska se ei
osaa hyppié. Jos sinua jahdataan tai olet uudella alueella
tama voi olla haastavaa. Rakentakaa luonnon esineista
esterata ja menkdd sen léapi yhdessa. Missd siilin on pakko
kiertéd ja mistd se voisi kiiveta yli?




Etana- ja kotilokilpa-ajo - tutkimus!

Etanat ja kotilot liikkuvat hitaasti joten niitd on helppo tarkkailla ja tutkia yhdessa. Miten etana
eroaa kotilosta? Kotilolla on aina kuori, se on kun koti johon voi piiloutua. Etanalla ei ole kuorta.
Loydattekd molempia Puistometsdsta? He viihtyvéat pimedssa ja kosteassa. Rakenna heille kilparata

maahan ja kokeilkaa kuka ylittada maalilinjan ensin!

Etana

Syksy

Hajottajat - luonnon siivoojat

Hajottajat syévét kuolleita kasveja ja eldimia. Hajottajat ovat suuri
ryhmé erilaisia elisitd, tahan kuuluvat mm. matoja, kérpasia, sienia
ja bakteereja. Moni on niin pieni ettd niité on vaikea nahda!
Millaisia hajottajia loydatte Puistometsasta? Vinkkil He viihtyvat

kosteissa paikoissa ja pudonneiden lehtien alla. Maleticaleia (exim)

o ' ; Muovipussi
ajottaminen - koe Sailykepurkki

Tutki miten kauan erilaisten materiaalien hajottaminen kestada. . .
Banaanin kuori

Omena
Loydéd noin 50 - 100 cm lankku ja kiinnitéa siihen erilaisia . .
Karkkipaperi

materiaaleja, mielelladn sellaisia jotka ovat kaikille tuttuja ja usein .

Pullon korkki
ndhdéadén roskana luonnossa. Ota lankusta kuva ja kaiva se maahan
noin 5-10 cm syvyyteen. Merkkaa paikka ja anna lankun olla talven
yli. Kevaalla voitte kaivaa lankun esille ja katsoa jos on tapahtunut

Lehtia (tuore ja kuiva)
Lehtipaperia
Kartonkia

muutoksia.
Kangas

Kuka asuu havujen seassa? - tutkimusleikki

Yhdessé kuusessa asuu tuhansia otokoita! Jotkut heista
syovat kuusenkerkkid, kaarnaa tai neulasia kun taas toiset
syovat kuusen muita asukkaita. Useat heisté ovat todella
pieniéd mutta luupin tai suurennuslasin avulla voit néhdé
heité. Jos ravistat kuusen oksaa, saatat houkutella
hyoénteisia tai hamahakkeja esiin. Kylmana talvipdgivana voi

my®ds viedd oksan tai palan kaarnaa sisélle ja katsoa mitka

eldimet saattavat heratda lammaosta.
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Loyda linnut!

Linnut yleensé kuuluvat ennen kun néet heidét. He piiloutuvat

puiden latvoissa samalla kun laulavat kauniisti. Talvella kun (T
Puistometséssé on muuten rauhallista ja hiljaista voi olla W
mukava kuulla linnun Génié. Kevééllé voit néhdé kun he / !It

pesdrakennuspuuhissa lentédvét edestakaisin nokka tédynné . g
oksia. Jos hyvin kéy he munivat ja kesdén mennessd saat iyl

katsoa kun linnun poikaset harjoiffefevcrf lentamistd. Kun syksy M
léhestyy voit néhdé lintujen kerééntyvén parviin jotka kerdévét ( i
talvea varten niin paljon marjoja ja siemenié kun vatsa kestdad. ﬁﬁj ]I

Talvi

Harakanpesén aarteet - tutkimusleikki

Harakat pitavat kiiltavistda esineistd ja voivat vieda
varomattomilta ihmisilta kolikoita, koruja ja jopa silmélaseja.
Leikkikéa harakoita ja keratkaa kauniita esineité teidén peséén.
Vinkkil Taskulampusta voi olla apua kun etsitte kiiltavia aarteita
kaikenlaisista piiloista.

Kissa ja pikkulinnut - hippaleikki

Pikkulinnut ovat tyytyvdaisia kun ihmiset antavat heille ruoka-apua talvella mutta heidén on pakko
olla varuillaan! Heité vaanivat petolinnut ja myos kissat. Merkitse leikkialue, jonka keskelle levitatte
“linnunruokaa” (kéapyja, pikkukivia mm.) Alueen reunoilla on merkattuja piilopaikkoja pikkulinnuille.
Yksi osallistuja valitaan kissaksi, muut ovat pikkulintuja. Pikkulintujen tehtévé on hakea ruokaa ja
palata piiloon, samalla kun varovat kissaa. Kiinniotetut linnut voivat vaihtaa paikkaa kissan kanssa
tai ruveta lisckissaksi, sopikaa etukateen. Pikkulinnut ovat turvassa vain piilopaikassa. Piilopaikkojen
tai ruokapaikkojen méédrad voitte vaihdella tai sitten voitte yhtakkia padstaa yllattavan kotikissan

mukaan leikin ulkopuolelta.

Kevat

Lintuetsivét

Tarkkailkaa lintuja, mielellaén kiikarin avulla. Mité néette ja kuulette?
Rakentaako joku pes&&? Onko jollain linnulla jotain nokassaan? Onko
jollakin sinista héyhenpuvussaan? Kuuletteko linnun viserryst&? Miten
lghelle lintua padasette? Katsokaa aineistoa ja osallistukaa lasten

lintuviikkoon toukokuussa: birdlife.fi/tapahtumat/lasten-lintuviikko/




Auta lintuja rakentamaan peséé

Nyt linnut rakentavat pesié, autetaan heité! Mieti misté lintu rakentaa
pesdnsd, kerad sellaista ja laita ne ndkyvélle paikalle (hiuksia harjasta,
lemmikin karvoja). Tai sitten leikitte ettd olette lintuja ja rakennatte

oman pesdn!

Kesa

Vinkki:
Lintujen ruokakerdgilyleikki Valmista munia
savesta tai jostain

Jaa osallistujat ryhmiin, jokainen ryhma on lintuperhe jolla on oma
muusta. Maalaa munat!
Sivulta
ulkoluokka.fi/materiaalit/
leydéat lintujen ja
munien piirroksia.

pesd. Alueen keskelle levitetéén matoja (tikkuja/naruja) ja siemenia
(képyja/hernepusseja). Kun leikki alkaa, jokaisesta pesdstd lédhtee
yksi lintu kerrallaan hakemaan ruckaa. Kuinka paljon ruckaa ehditte

kerata tietyssa ajassa

Hanhiemon piilosta

Loytakada paikka jossa on puita, pensaita ja kivia. Aikuinen on hanhiemo ja kéavelee jonon
ensimmdisend, muut seuraavat jonossa. Kun hanhiemo pysdhtyy, han sulkee silménsa ja laskee
ddneen kymmeneen. Jokainen etsii piilopaikan joka on niin lghellé hanhiemoa kun mahdollista. Kun
hanhiemo on laskenut kymmeneen, hén avaa silménsé ja etsii poikasiian paikaltaan. Jos hanhiemo
nékee sinut, palaat jonoon. Kun emo ei endd née ketddn, kaikki nousevat esille ja hén joka on
hanhiemoa ldhimpédné saa ensi kerralla auttaa hanhiemoa laskemaan ja etsimadan.

Syksy

Tervetuloa lintujen ravintolaan - yhteistysharjoitus

Jaa osallistujat pieniin ryhmiin. Jokaisen ryhmén tehtévéna on
avata linturavintola, kiven padalla tai esim. kangaspalan paallé.
Jokainen ryhmé keksii nimen ja keréé ruokalajeja luonnosta.

Lopuksi jokainen ryhmé esittelee ravintolansa koko ryhmaille.

Haukan hippaleikki

Yksi osallistuja on haukka, muut pikkulintuja. Pikkulinnut ovat turvassa jos
heité on kolme parvessa ja seisovat kéisi kédessé pienessé piirissa. Téamén
he voivat tehdé tietyn ajan, esim. viisi sekuntia jonka jélkeen on pakko
leytaa uusi parvi. Jos haukka saa sinut kiinni, roolit vaihtuvat tai molemmat
jatkavat haukkana, riippuen mitd olette sopineet etukéteen.

Lahde: Bird life Suomi.
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Kiitos ettd olet tutustunut téhén pedagogiseen aineistoon.

Kvarkens naturskola pqlvelee ruotsinkielisia pdivdkofeiu ja kouluja tukemalla heidan

ympdristopedagogista tydtéd ja tdydentad sité tarjoamalla ulkopedagogisia oppimiskokonaisuuksia.
Voimassa oleva opintosuunnitelman perusteet on lghtokohtana opetuksen suunnittelussa. Toiminta-
alue on rannikkoalue Véyrista Kristiinankaupunkiin. Lue enemmaén osoitteesta kvarkensnaturskola fi.
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